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El segundo cuento de la Serie Peques: Nina, Lucas y
Choco descubren, con la ayuda de su veterinaria, que
cuidar la salud de un perro es otra forma hermosa de
quererlo.
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Para las familias que cuidan
juntas: cuidar es la forma más

linda de decir «te quiero».



C U I D A R  E S  Q U E R E R

Nina, Lucas y Choco son grandes amigos.
Y ya saben un secreto muy importante:
querer a un amigo también es cuidarlo.

Cuidar a quien querés... ¡es quererlo otra
vez!
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N U E S T R A  A M I G A  L A  V E T E R I N A R I A

Ella es la doctora de Choco: la veterinaria.
Con su guardapolvo y su sonrisa, revisa que

Choco esté fuerte y sano.
Choco la conoce bien y mueve la cola

cuando la ve.
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Vamos a verla aunque Choco no esté
enfermo.

Es como cuando vos vas al control: no
duele, y sirve para seguir sano.

La doctora lo escucha, lo mira y le da un
premio.

Al vet vamos con amor... ¡para que Choco
esté mejor!
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U N  E S C U D O  I N V I S I B L E

Las vacunas son como un escudo mágico.
El pinchacito dura un segundo, pero el

escudo protege a Choco mucho, mucho
tiempo.

Por eso Choco es tan valiente.

4



Hay una vacuna muy especial: la antirrábica.
Esa cuida a Choco... ¡y también nos cuida a

nosotros!
Un perro con sus vacunas al día es un perro

que protege a toda la familia.

Vacuna puesta, cola contenta: ¡un escudo
para toda la familia!
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M A N O S  L I M P I A S ,  S I E M P R E

Después de jugar con Choco, de tocar sus
juguetes o su plato...

¡a lavarse las manos con agua y jabón!
Es fácil, es rápido, y nos deja las manos

bien lindas.
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Lavarse las manos puede ser un juego.
Hacemos espuma y cantamos hasta contar

veinte.
Y siempre, siempre, antes de sentarnos a

comer.

Uno, dos, tres... ¡jabón en cada dedo,
contá hasta diez y otra vez!
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B E S O S  Q U E  S Í ,  B E S O S  Q U E  N O

A Choco lo abrazamos y lo acariciamos todo
lo que queramos.

Pero no le damos besos en la boca,
ni dejamos que nos lama la cara.
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¿Por qué? Porque los perros tocan todo con
la lengua:

el piso, sus juguetes, su comida.
Tienen sus propios bichitos, que son para

ellos y no para nosotros.
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M I L  F O R M A S  D E  D E C I R  T E  Q U I E R O

¡Hay mil maneras de decirle «te quiero» a
Choco!

Un mimo suave, un besito en la cabeza,
cepillarlo, jugar, o hablarle bajito al oído.

Cariño hay de sobra... ¡mil formas y ni
una boca!
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C A D A  U N O ,  S U  P L A T O

La comida de Choco es de Choco, y la
nuestra es nuestra.

Algunas de nuestras cosas le hacen mal: el
chocolate es un NO grande.

Y nosotros tampoco probamos de su plato.
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L A  C A C A ,  C O S A  D E  G R A N D E S

Cuando Choco hace caca en el paseo, la
levanta un grande con su bolsita.

Los chicos tenemos una tarea importante:
avisar.

Y después de pasear, todos... ¡manos a
lavar!

Vos avisás, el grande la levanta: ¡y las
manos, bien lavadas!
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E L  B A Ñ O  Y  E L  C E P I L L O

Bañar y cepillar a Choco es un momento
divertido, siempre con un grande.

Le sacamos el pelito suelto y queda
suavecito.

Un perro limpio es un perro feliz.
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A veces mamá o papá le dan a Choco un
remedio especial.

Sirve para que no tenga bichitos por dentro
ni pulguitas por fuera.

Eso lo deciden los grandes y la veterinaria:
nunca los chicos.

El remedio lo da un grande... ¡y Choco
queda sano y campante!
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C U A N D O  A L G O  C A M B I A

Vos conocés a Choco mejor que nadie.
Si un día está tristón, no quiere comer o

algo te parece raro,
no te asustes: avisale enseguida a un

grande.
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P E R R O S  Q U E  N O  C O N O C E M O S

En la calle o en la plaza hay perros que no
conocemos.

A esos no los tocamos sin permiso.
Primero le preguntamos al dueño, y

dejamos que el perro nos huela la mano.

Antes de acariciar... ¡siempre hay que
preguntar!

16



A ningún perro lo molestamos mientras
come o duerme.

Y si un perro gruñe o se asusta, nos
alejamos despacio

y le avisamos a un grande. Nunca corremos
ni gritamos.
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S O Y  U N  G R A N  C U I D A D O R

Manos limpias después de jugar.
Mimos sí, besos en la boca no.

Agua fresca y su comida a horario.
Y avisar a un grande cuando algo cambia.
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¿Ves qué fácil es cuidar a un amigo?
Cuidar la salud de Choco no da miedo:

es una manera hermosa de decirle cuánto lo
querés.

Cuidar es querer, quererlo es cuidar: ¡así
de sano lo vas a criar!
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Y  A H O R A  V O S

¿Y vos?
¿Cómo vas a cuidar hoy la salud de tu mejor

amigo?

Prometido con la patita: ¡juntos, sanos y
felices!
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