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INTRODUCCION COLECCION MASCOTERA
El genio que necesita un trabajo

I Border Collie encabeza todas las listas del perro mds inteligente, y no
E es exageracion de admiradores: es una raza criada durante mds de un si-
glo para pensar, decidir y trabajar en equipo con el hombre a campo abierto.
Esa cabeza brillante es su mayor virtud y, a la vez, el motivo por el que tantos
terminan abandonados: un Border Collie sin un trabajo que hacer se vuelve

un problema.

Fue disefiado para una sola cosa y la hace como nadie: juntar y conducir ovejas por las colinas
del limite entre Escocia e Inglaterra durante horas. Ese perro sigue vivo dentro de la mascota
de hoy: tiene una energia casi inagotable, una necesidad fisica de tener una tarea y una sensibi-

lidad al movimiento que lo hace fascinante y, mal manejado, neurético.

Un Border Collie bien entendido —con ejercicio de sobra, estimulo mental, reglas claras y una
familia activa— es un compafiero extraordinario: leal, carifioso e increiblemente entrenable.
Uno aburrido, encerrado o tratado como un adorno se vuelve ansioso, obsesivo y destructor:
persigue sombras, gira sobre si mismo o arrea a los chicos. La diferencia no est4 en el perro,

sino en si le das o no lo que su cabeza necesita.

Lo que vas a encontrar en este volumen

= De donde viene el Border Collie y por qué fue criado por su trabajo, no por su aspecto.
= Su caracter: la inteligencia extrema, la energia, el instinto de pastoreo y su sensibilidad.

= Susalud de raza: ojos (CEA), la sensibilidad a ciertos farmacos (MDR1), epilepsia y
caderas.

= Alimentacién del deportista, grooming del doble manto, adiestramiento, deporte y
convivencia.

* COMO USAR ESTA GUIA

Si estas pensando en sumar un Border Collie, leéla completa antes de decidir: vas a
entender el compromiso de tiempo y actividad que implica. Si ya convivis con uno,
empeza por el capitulo de caracter y el de ejercicio y estimulo mental —donde esté la
clave de su equilibrio— y volvé a los demas segun lo que necesites.
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CAP | - HISTORIA EL BORDER COLLIE
El perro de la frontera

I nombre lo dice todo. "Collie" es la palabra escocesa antigua para el
E perro pastor de ovejas, y "Border" es la frontera: la region de colinas en-
tre Escocia e Inglaterra donde, durante siglos, los pastores afinaron el mejor
perro de arreo que se haya criado jamds. El Border Collie no es un perro de
salén que aprendio a trabajar: es una herramienta de trabajo perfeccionada

que terminé entrando a nuestras casas.

A diferencia de casi todas las razas modernas, el Border Collie no se fijo por su aspecto sino
por su capacidad. Durante generaciones, los pastores cruzaron a los perros que mejor juntaban
y conducian el rebafio, sin importar el color, el tamafio ni la forma de las orejas. El resultado
es una raza muy variada por fuera y asombrosamente uniforme por dentro: la misma inteligen-

cia, el mismo impulso de trabajar y el mismo estilo de arreo.

El punto de partida de la raza tiene nombre propio: un perro llamado Old Hemp, nacido en
1893 en el norte de Inglaterra. Hemp trabajaba las ovejas de una forma nueva —callado, sin
ladrar, controlandolas con una mirada intensa y movimientos suaves en lugar de a los mordis-
cones— y era tan bueno que todos querian cachorros suyos. Fue padre de unos doscientos pe-
1Tos, y ese estilo silencioso y "de ojo" qued6 grabado en la raza: Old Hemp es considerado el
padre fundador del Border Collie.

En 1906 se fundo la International Sheep Dog Society (ISDS), que organiz6 las pruebas de pas-
toreo y registré a los perros por su habilidad de trabajo, no por su belleza. El nombre "Border
Collie" se popularizé hacia 1910 para distinguirlos del resto de los collies. La raza llegé tarde
a los registros de belleza —el American Kennel Club la reconoci6 recién en 1995—, y hasta

hoy conviven dos mundos: la linea de trabajo y la de exposicion.

(
% CRIADO PARA PENSAR

Que la raza se haya seleccionado por su trabajo y no por su cara tiene una
consecuencia enorme: heredaste un perro con una necesidad biol6gica de tener una
tarea y una inteligencia hecha para resolver problemas. No es un adorno con pelo
lindo; es un obrero incansable. Darle en qué ocuparse no es un lujo: es respetar lo que
es.

EDICIONES MASCOTERAS 8



CAP | - HISTORIA EL BORDER COLLIE

El arte del pastoreo: "el 0jo" y el acecho

ara entender al Border Collie hay que ver como trabaja. No arrea a los mordiscos ni a los
ladridos: lo hace con la mirada. Adopta una postura baja, casi de acecho —cabeza gacha,
cuerpo agazapado, ojos clavados en el rebafilo—, y con ese "o0jo" hipnético y movimien-
tos precisos junta a las ovejas y las conduce hacia donde el pastor le indica, muchas veces a

cientos de metros y respondiendo a silbidos.

Ese estilo, heredado de Old Hemp, es un instinto profundo, no algo que se le ensefia. Un ca-
chorro criado en un departamento que nunca vio una oveja va a intentar "arrear" pelotas, chi-
cos, otros perros o bicicletas, agachandose y clavando la mirada igual. Entender que ese im-

pulso viene de fabrica es la clave para canalizarlo en la vida de casa.

EL BORDER COLLIE DE UN VISTAZO

RASGO DETALLE

Origen Frontera Escocia—Inglaterra, perro de pastor

Funcién original Juntar y conducir ovejas (arreo/pastoreo)

Tamafio Mediano: 46-56 cm a la cruz

Peso adulto Machos 14-20 kg - hembras 12-19 kg

Manto Doble; dos variedades: largo (rough) y corto (smooth)
Expectativa de vida 12 a 15 afos

Energia Muy alta: necesita ejercicio fisico Y mental a diario

Az EL PERRO MAS INTELIGENTE (Y ATLETA)
71N
Esa misma cabeza que domina un rebaiio hizo del Border Collie el rey indiscutido de

los deportes caninos: gana casi todo en agility, obediencia, flyball y frisbee. Es la raza
que el psicologo Stanley Coren ubic6 primera en inteligencia de trabajo y obediencia.
Un famoso Border Collie, Chaser, aprendi6 el nombre de mas de mil objetos. Ese
talento inmenso pide, a cambio, que le des mucho que hacer.

EDICIONES MASCOTERAS 9
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CAP Il - CARACTER EL BORDER COLLIE
Inteligencia, energia y foco

S i al Labrador lo define la bondad, al Border Collie lo define la inteligen-
cia. Es un perro que observa, aprende rapidisimo, anticipa tus movimien-
tos y parece leerte el pensamiento. Esa capacidad mental, sumada a una ener-
gla enorme y a una concentracion casi obsesiva en la tarea, hace de él un
compaiiero fascinante para quien tiene tiempo y ganas de trabajarlo.

Pero esa inteligencia tiene su reverso: un cerebro tan potente necesita ocupacion constante, y
si no se la das, se la busca solo. Un Border Collie aburrido no se echa a dormir: empieza a in-
ventar "trabajos" que casi nunca te van a gustar —descubre como abrir puertas, desarma el jar-
din con método, ladra a un patrén que solo él entiende—. No es maldad ni terquedad: es un

genio desempleado buscando en qué usar su cabeza.

A la inteligencia se suman la energia y el foco. Fue criado para correr colinas todo el dia sin
cansarse y para concentrarse en una tarea sin distraerse. En la vida de casa eso significa un pe-
rro que casi nunca dice "ya esta, estoy conforme", y que puede fijarse en un estimulo —una

pelota, una luz, una sombra— con una intensidad que, sin control, se vuelve un problema.

Los rasgos que definen a tu perro
= Inteligencia excepcional: aprende rapidisimo; necesita estimulo mental o se aburre y se
frustra.

= Energia casi inagotable: fue criado para trabajar horas; sin ejercicio, colapsa la

convivencia.
= Instinto de pastoreo: se agacha, clava la mirada y quiere "arrear" lo que se mueve.
= Sensibilidad alta: muy conectado con su gente y muy reactivo a ruidos y movimientos.

= Voluntad de trabajar: disfruta genuinamente de tener una tarea y de hacerla bien con vos.

A NO ES UN PERRO PARA CUALQUIERA

Seamos claros: el Border Collie no es un buen "primer perro" ni una raza para una
familia sedentaria o que pasa el dia afuera de casa. Necesita horas diarias de actividad
fisica y mental. En las manos equivocadas es un perro infeliz y dificil; en las
correctas, uno de los mejores compaiieros que existen. Elegilo con los ojos abiertos.

EDICIONES MASCOTERAS 11



CAP Il - CARACTER EL BORDER COLLIE

El instinto de pastoreo en la vida de casa

| impulso de arrear no se apaga porque no haya ovejas: se redirige a lo que haya. Un
E Border Collie de ciudad muy a menudo intenta "juntar" a los chicos de la familia, mor-

disqueandoles suavemente los talones para conducirlos, o persigue con obsesion bicicle-
tas, autos, corredores, pelotas y hasta las gotas de agua de la manguera. No es agresividad: es
su trabajo saliendo por donde puede. Pero perseguir vehiculos es peligrosisimo y arrear chicos
a los talones no esta bueno, asi que hay que darle una salida sana a ese instinto.

La buena noticia es que ese mismo instinto es lo que lo hace tan bueno en los juegos de buscar
y traer, en el frisbee y en los deportes caninos. En vez de pelear contra el impulso, se lo cana-
liza: una pelota para "arrear", un juego de traer, sesiones de agility o de obediencia. Un Border
Collie al que le das un objetivo claro deja de inventar problemas.

La sensibilidad y las conductas obsesivas

El Border Collie es un perro muy sensible, en el doble sentido de la palabra: esta finamente
conectado con las emociones y las sefiales de su gente —lee un gesto, un tono, un estado de
animo— y también es muy reactivo a los estimulos del ambiente. Muchos son sensibles a los
ruidos fuertes (truenos, petardos, la aspiradora) y pueden desarrollar verdaderas fobias si no se
los acostumbra de a poco desde cachorros.

Cuando a esa sensibilidad y a esa inteligencia les falta canalizacién, aparecen las conductas
compulsivas tipicas de la raza: perseguir sombras y luces (el clasico y peligroso "cazador de
reflejos"), girar sobre si mismo, morderse la cola, ladrar sin motivo aparente, arrear objetos sin
parar. Son sefiales de un perro estresado y sub-estimulado, no de un perro "loco". Casi siempre
se previenen y se revierten con ejercicio, estimulo mental, rutina y, si hace falta, ayuda
profesional.

(
® CUIDADO CON EL JUEGO DEL PUNTERO LASER

Nunca juegues con un Border Collie a perseguir la luz de un puntero laser ni el
reflejo de un espejo. Para este perro, que no puede "atrapar" nunca la presa, es una
trampa mental: genera frustracién y dispara conductas obsesivas de persecucién de
luces y sombras que después cuesta muchisimo apagar. Para tirar y buscar, usa
siempre objetos reales que pueda morder y "cobrar".

EDICIONES MASCOTERAS 12






CAP 11l - CUIDADOS EL BORDER COLLIE
Un atleta que necesita gastarse

ntes que espacio, el Border Collie necesita ejercicio de verdad, y de dos
A tipos: fisico y mental. Es un atleta de resistencia criado para correr coli-
nas todo el dia, asi que una vuelta a la manzana no le hace ni cosquillas. Sin
una buena descarga diaria, esa energia sale por el lado equivocado: destro-
zos, ladridos, obsesiones y ansiedad. La regla es doble: un Border Collie can-

sado de cuerpo Y de cabeza es un perro feliz y tranquilo.

¢Cuanto es suficiente? Como piso, entre una y dos horas de actividad intensa por dia, y para
muchos ejemplares eso es apenas el minimo. Pero ojo con un error clasico: no alcanza con
cansarlo fisicamente. Un Border Collie al que solo le tirds la pelota mil veces se vuelve un
atleta cada vez mas resistente y ansioso. La clave es combinar el gasto fisico con el trabajo

mental —obediencia, olfato, trucos—, que lo satisface mucho mas rapido que el puro correr.

Puede vivir en un departamento, aunque no es lo ideal y exige mucho compromiso: si le ga-
rantizas varias salidas largas y activas mas estimulo mental en casa, puede estar bien. Lo que
de ninguna manera tolera es la vida de perro de patio olvidado: un Border Collie aislado y sin
actividad se deprime, se obsesiona y se rompe la cabeza. Necesita su gente y necesita un tra-

bajo; sin esas dos cosas, sufre.

El equipo basico de la casa

= Colchoneta o cama firme en un rincén tranquilo, dentro de la vida familiar (no aislado).
= Juguetes robustos y de pensar: dispensadores de comida, mordillos, pelotas, kong.
= Correa y pretral bien ajustado: es un perro fuerte, veloz y reactivo al movimiento.

= Un espacio seguro y cercado para correr sin riesgo de que salga tras un auto o una bici.

J\I’ GOLPE DE CALOR: FRENARLO ES TU TRABAJO

El Border Collie tiene doble manto y una entrega total: no sabe parar aunque haga
calor, menos si estd "trabajando". En el verano del Litoral eso es peligroso. Nunca lo
ejercites en el pico de calor, jamas lo dejes en un auto cerrado y ante jadeo extremo,
tambaleo o encias rojas oscuras, mojalo con agua fresca (no helada) y corré a la

veterinaria. El golpe de calor mata en minutos.

EDICIONES MASCOTERAS 14



CAP 11l - CUIDADOS EL BORDER COLLIE

La rutina diaria que lo mantiene equilibrado

1 Border Collie es un animal de rutina, de actividad y de compaiiia. Le da seguridad sa-

ber cuando sale a gastar energia, cuando "trabaja" con vos y cuando toca descansar. Una

jornada bien armada, que combine ejercicio fisico, estimulo mental y presencia de su
gente, previene la enorme mayoria de los problemas de conducta de la raza.

1. Maiiana: salida larga y activa antes del calor —trote, juego de buscar y traer, olfateo
libre.

2. Media mafiana: un rato corto de "trabajo" mental —repaso de érdenes, un truco, un
juguete dispensador.

3. Mediodia: descanso obligado a la sombra; en verano, las horas de mas calor son de
reposo.

4. Tarde-noche: segundo paseo o juego para descargar, y luego calma en su lugar, en el
ambiente familiar.

Enseiarle también a apagar el motor

Hay un aprendizaje tan importante como el ejercicio: ensefiarle a descansar. Muchos duefios
caen en la trampa de creer que la solucién es "cansarlo mas", y terminan con un perro sobreex-
citado que no sabe relajarse nunca. El Border Collie necesita aprender que después de la acti-
vidad viene la calma. Premiar la quietud, darle un rincén propio y respetar sus siestas cons-
truye un perro equilibrado, no solo agotado.

La casa segura importa por su instinto y su velocidad: revisa que el cerco y el porton estén fir-
mes y altos, porque un Border Collie aburrido cava, trepa o salta para buscar accién —y su ob-
sesion por perseguir lo que se mueve lo pone en riesgo con autos y motos—. Guarda fuera de
su alcance venenos y objetos tragables, y mantené el agua siempre fresca y a la sombra en

verano.

(

¥ CANSAR LA CABEZA RINDE MAS QUE CANSAR LAS
PATAS

Diez minutos de olfato, de trucos nuevos o de un rompecabezas de comida dejan a un
Border Collie més satisfecho que media hora de correr detras de una pelota. El
trabajo mental gasta una energia que el fisico no toca. Si tu perro estéa inquieto pese a
hacer mucho ejercicio, casi seguro le falta el otro tipo: el de la cabeza.

EDICIONES MASCOTERAS 15
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Los ojos: la anomalia del ojo del collie (CEA)

[ problema hereditario mds caracteristico de la familia de los collies —el
E Border incluido— tiene que ver con los ojos. La anomalia del ojo del co-
llie (CEA, por sus siglas en inglés) es un defecto en el desarrollo de las estruc-
turas internas del ojo que estd presente desde el nacimiento. Es la afeccion
ocular emblemadtica de la raza y, por suerte, hoy se puede conocer de
antemano.

La CEA abarca un abanico amplio: la mayoria de los perros afectados tienen una forma leve
que casi no les compromete la visién y hacen una vida normal, pero en los casos graves puede
haber desprendimiento de retina y hemorragias que llevan a la ceguera. Como es hereditaria y
esta presente desde cachorro, se detecta con un examen oftalmolégico temprano —idealmente
entre las 5 y 8 semanas— y, sobre todo, con un test de ADN que identifica a los perros
portadores.

Aca esta la clave de la prevencién, y ocurre antes de que el perro nazca: un criador serio hace
el test de ADN de CEA (y de otras enfermedades oculares como la atrofia progresiva de retina)
a los reproductores, y cruza de manera de no producir cachorros afectados. Por eso, si vas a
comprar un Border Collie, pedi ver los resultados de los tests genéticos y oculares de los pa-
dres. No es un capricho: es la forma més eficaz de evitar el problema.

Si adoptaste un Border Collie adulto o no tenés los antecedentes, alcanza con un buen control
oftalmologico veterinario y con estar atento a las sefiales: que choque con las cosas, que dude
en ambientes con poca luz, que tenga los ojos opacos o que le cueste calcular distancias al sal-
tar. Detectar a tiempo cualquier problema de visién permite manejarlo y adaptar la vida del pe-
1To para que siga siendo plena.

(
J\r PEDIi LOS TESTS DE LOS PADRES

Con el Border Collie, la mejor medicina para los ojos se aplica en la eleccion del
cachorro: un criador que testea CEA, atrofia de retina y otras hereditarias y te muestra
los certificados vale oro. La Clinica Veterinaria Zanni puede orientarte sobre qué
pruebas pedir y coordinar el primer control oftalmol6gico de tu cachorro.

REVISADO POR CLINICA VETERINARIA ZANNI 17



CAP IV - SALUD EL BORDER COLLIE

La sensibilidad a los farmacos (MDR1) y la
epilepsia

ay un dato de salud del Border Collie que puede salvarle la vida y que
H muchos duefios desconocen: algunos perros de la familia de los collies
llevan una mutacion en el gen MDR1 (también llamado ABCB1) que los
vuelve peligrosamente sensibles a ciertos medicamentos comunes.

En un perro con esa mutacion, farmacos que en cualquier otro son seguros —algunos antipara-
sitarios con ivermectina, ciertos antidiarreicos y varios anestésicos y sedantes— pueden atra-
vesar la barrera que protege el cerebro y provocar una intoxicacién neurolégica grave. Es mas
frecuente en el Collie de pelo largo y el Pastor Australiano, pero esta presente también en el
Border Collie, asi que conviene no confiarse. Existe un test de ADN simple que dice si tu pe-

1To es portador.

El mensaje practico es claro: hacé el test de MDR1 si podés y, tengas el resultado o no, avisale
siempre a tu veterinaria que tu perro es un Border Collie antes de cualquier desparasitacion,
anestesia o cirugia. Con esa informacion, la profesional elige medicamentos y dosis seguros.

No cuesta nada saberlo y evita una tragedia evitable.

El otro tema a conocer es la epilepsia idiopatica: la raza tiene una incidencia mayor que el pro-
medio de convulsiones de origen hereditario, que suelen aparecer entre el afio y los cinco afios.
No tiene cura, pero en la gran mayoria de los casos se controla muy bien con medicacién de
por vida y el perro hace una vida normal. Ante una primera convulsion, filmala si podés y con-

sulta cuanto antes: el video ayuda mucho al diagnéstico.

(
& AVISA SIEMPRE: "ES UN BORDER COLLIE"

Antes de que le den cualquier desparasitante, anestesia o sedante a tu perro, deci que
es un Border Collie y pregunta por la sensibilidad MDR1. Una frase puede evitar una
intoxicacion grave. Guarda el resultado del test de ADN, si lo hiciste, junto a la

libreta sanitaria.

REVISADO POR CLINICA VETERINARIA ZANNI 18



CAP IV - SALUD EL BORDER COLLIE

Caderas, sordera y otras hereditarias

omo todo perro activo de tamaifio mediano, el Border Collie puede sufrir displasia de ca-

dera: un desarrollo defectuoso de la articulaciéon que con los afios deriva en artrosis y

dolor. Tiene un componente genético, pero el peso y el ejercicio durante el crecimiento
pesan mucho: un cachorro flaco y al que no se lo hace saltar ni trotar en exceso mientras crece
cuida sus caderas para toda la vida. Los buenos criadores certifican las caderas de los
reproductores.

Otro punto a conocer es la sordera, sobre todo en los ejemplares de manto merle (jaspeado) o
con mucho blanco en la cabeza, donde la genética del color se asocia a problemas de audici6n
congénitos. Se detecta con una prueba especifica (BAER). Un perro sordo puede tener una
vida feliz —se lo educa con sefias en vez de con la voz—, pero conviene saberlo para cuidarlo

y no exponerlo, por ejemplo, a que no escuche un auto.

= Atrofia progresiva de retina (PRA): degeneracién de la retina que lleva a la ceguera; hay
test de ADN.

= Lipofuscinosis ceroidea neuronal (NCL): enfermedad neurolégica grave y temprana; hay
test de ADN.

= Sindrome del neutrdfilo atrapado (TNS): defecto inmunolégico del cachorro; también
con test de ADN.

= Sensibilidad al ruido y fobias: no es enfermedad, pero es muy propia de la raza y pide

manejo temprano.

Puesta toda junta, la lista asusta menos de lo que parece: el Border Collie es, en general, un
perro sano, robusto y de vida larga. La mayoria de estas condiciones son hereditarias y hoy tie-
nen test de ADN, asi que la mejor prevencion es elegir un cachorro de padres testeados; para el

que ya tenés, un buen plan sanitario hace casi todo.

(
J\r EL PLAN SANITARIO BASICO

Vacunacion anual al dia, desparasitacion interna cada 3 meses (jcon el recaudo del
MDR1!), control de pulgas y garrapatas todo el afio —clave en el Litoral—y
chequeo veterinario anual, semestral en el senior. Suma el control oftalmolégico y la
castracion. Prevenir en la Clinica Veterinaria Zanni siempre sale mas barato que
tratar.
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CAP V - ALIMENTACION EL BORDER COLLIE
Cachorro: crecer parejo y esbelto

E [ cachorro de Border Collie es pura energia en un cuerpo mediano en
formacion. La regla de oro con él es la misma que con cualquier perro en
crecimiento: que crezca parejo y sin sobrepeso. Un cachorro pasado de kilos
castiga articulaciones que todavia se estdn armando, justo donde la raza
puede ser vulnerable a la displasia, y acelera un crecimiento que conviene que

sea tranquilo.

Por eso, un buen alimento de cachorro de raza mediana —formulado con el balance de ener-
gia, calcio y fésforo adecuado— y porciones medidas segun la tabla del envase y el peso obje-
tivo. Nada de leche, suplementos de calcio ni "un poco mas porque corre mucho": el buen ali-
mento ya viene completo. Un cachorro sano se ve agil, esbelto y con las costillas apenas pal-

pables, nunca rechoncho ni tampoco escudlido.

La frecuencia baja con la edad: tres tomas diarias hasta los cuatro meses y luego dos, que se
mantienen toda la vida. Y algo muy propio de la raza: el cachorro de Border Collie es tan ac-
tivo y mentalmente avido que la comida es una herramienta de oro para entrenarlo. Podés usar
parte de su racién diaria como premios en las sesiones de aprendizaje, y asi alimentds y educas

al mismo tiempo sin sumar calorias de mas.

Todo cambio de alimento —de cachorro a adulto o entre marcas— se hace gradual, mezclando
el nuevo con el viejo durante 7 a 10 dias, porque los cambios de golpe descomponen a casi
cualquier perro. La referencia siempre es el cuerpo del cachorro, no el plato: si se redondea,

ajusta; si se lo ve flaco y sin brillo pese a comer bien, consulta.

(
J\r CRECIMIENTO TRANQUILO, ARTICULACIONES SANAS

En un cachorro tan enérgico, la tentacion es sobrealimentarlo "porque gasta mucho.
Cuidado: el cachorro gordo no es mas sano ni mas fuerte, es un candidato a
problemas de articulaciones. Defini porciones y controles de crecimiento con la
veterinaria, y cuida también que no se sobreexija fisicamente mientras crece.
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CAP V - ALIMENTACION EL BORDER COLLIE

Adulto: combustible para un atleta

el afo a los siete u ocho, el objetivo es sostener un cuerpo atlético, musculoso y esbelto.
Aca el Border Collie se diferencia de razas mas tranquilas: por su nivel de actividad al-
tisimo, un ejemplar deportista o de trabajo puede necesitar un alimento de buena densi-
dad energética y raciones generosas, porque quema mucho. No es un perro con tendencia a en-

gordar como otros: su motor no para. Pero eso no es excusa para dejar de medir.

La cantidad no la manda la tabla del envase sino el cuerpo del perro y su gasto real. Un Border
Collie que hace agility o que trabaja campo gasta muchisimo mas que uno que pasea dos veces
por dia, y la racién tiene que reflejar esa diferencia. Elegi un alimento de adulto de calidad
acorde a su tamafio y actividad, servilo en dos tomas medidas y aprendé a leer su condicion

corporal: costillas palpables, cintura marcada de arriba, panza recogida de perfil.

GUIA RAPIDA DE ALIMENTACION POR ETAPA

TIPO DE
ALIMENTO

TOMASIDIA FOCO

Cachorro Cachorro raza mediana 3y luego 2 Crecimiento parejo y esbelto

Musculo y combustible para el

Adulto activo Adulto / alta energia 2 L
ejercicio
Adulto poco Adulto estandar, racion ) .
. . Peso a raya sin sobrar energia
activo justa

Senior / segln

Senior (8+) problema

2 Articulaciones, rifién y peso

* AJUSTA A LA ACTIVIDAD REAL

El gran secreto de alimentar a un Border Collie es que la racion sigue a la actividad.
En una semana de mucho deporte y trabajo, come mas; en una de lluvia y descanso,
menos. No dejes el plato lleno todo el dia: en un perro tan ansioso puede alimentar la
obsesion con la comida. Comida medida en dos tomas y premios descontados de la

racion.
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CAP V - ALIMENTACION EL BORDER COLLIE

Senior: menos calorias, mismo cuidado

1 Border Collie entra en la etapa senior algo mas tarde que los perros grandes, cerca de

los ocho afios, y muchas veces se mantiene activo y vivaz hasta bien entrada la vejez —

es una raza longeva. Aun asi, con los afios gasta algo menos y conviene pasarlo a un ali-
mento senior que baje las calorias para prevenir el sobrepeso, cuide las articulaciones que pue-
dan tener algo de artrosis y proteja la funcion renal, sin resignar la proteina de calidad que ne-
cesita para no perder musculo.

En esta etapa conviene pesarlo cada uno o dos meses y ajustar la raciéon apenas se redondea,
porque si baja el ejercicio y no baja la comida, aparecen los kilos. Un detalle muy propio de
esta raza: el Border Collie senior sigue necesitando su cuota de estimulo mental y su "trabajo",
solo que a otra escala. Un perro mayor activo de cabeza envejece mucho mejor. Y si de golpe

cambia el apetito o adelgaza pese a comer, no lo dejes pasar: consulta.

Lo que NO se le da nunca

Mas alla de la racién, hay una lista de alimentos peligrosos que conviene tener grabada y man-
tener fuera de su alcance. No es cuestion de suerte: es cuestion de que no llegue.

= Prohibido siempre: chocolate, uva y pasas, cebolla y ajo, xilitol (edulcorante), masa
cruda y alcohol.

= Nada de huesos cocidos: se astillan y perforan el tubo digestivo.

= Cuidado con las sobras grasosas: favorecen pancreatitis y diarreas.

= Objetos tragables lejos de su alcance: pelotas chicas, juguetes rotos, medias.

= Agua fresca y limpia siempre disponible, renovada varias veces por dia en verano.
ELEGI ALIMENTO POR TAMANO, ETAPA Y ACTIVIDAD

Al
71N

Hay lineas formuladas para perro mediano en cada etapa —cachorro, adulto, senior—
y opciones de alta energia para perros muy activos o deportistas. En tu tienda de
confianza y con tu veterinaria podés elegir la formula y el tamafio de bolsa segun la

edad, el peso y —clave en este perro— el nivel de actividad real de tu Border Collie.
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CAP VI - GROOMING EL BORDER COLLIE
El doble manto y sus dos variedades

[ pelaje del Border Collie es una herencia de su vida a la intemperie en
E las colinas britdnicas: doble, para aislarlo del frio, del calor y de la llu-
via. Una capa externa mds dura que repele el agua y un subpelo lanoso y
denso que hace de abrigo. Ese manto viene en dos variedades reconocidas: el
de pelo largo o moderado (rough), el mds conocido, con flecos en patas, cola y
pecho; y el de pelo corto (smooth), mds raso y prdctico. Los dos son igual de
Border Collie.

La contracara del doble manto es que suelta pelo, y bastante. Durante casi todo el afio un cepi-
llado una o dos veces por semana alcanza, pero dos veces al afio —en los cambios de estacién
— el Border Collie hace la muda grande y suelta subpelo a montones durante algunas sema-
nas. En esas épocas conviene cepillarlo casi a diario con una carda o un rastrillo para sacar el

pelo muerto: es la diferencia entre tener la casa manejable o cubierta de pelo.

El cepillado hace mucho mas que juntar pelo: reparte la grasa natural que da brillo, previene
los nudos —sobre todo en la variedad de pelo largo, detras de las orejas y en los flecos de las
patas— y es el momento ideal para descubrir a tiempo bultos, garrapatas o heridas. A la mayo-

ria les gusta ese rato de atencion, asi que aprovechalo también como vinculo.

Las herramientas del cepillado
= (Carda o rastrillo de subpelo: la herramienta clave en la muda, saca el pelo muerto de la
capa interna.

= Peine metalico: para deshacer nudos en los flecos y detras de las orejas en la variedad de
pelo largo.

= Cepillo de cerdas: reparte la grasa natural y deja el manto brillante tras el rastrillo.

@ NUNCA RAPES A UN BORDER COLLIE

Aunque tenga calor y suelte mucho pelo, jamas lo rapes: el doble manto lo protege

del sol y regula su temperatura, y rapado queda mas expuesto a la insolacién y a las
quemaduras, y el pelo puede crecer arruinado. Para el verano: sombra, agua fresca,

evitar el pico de calor y un buen cepillado del subpelo, nunca la maquinita.
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CAP VI - GROOMING EL BORDER COLLIE

Bafio e higiene de rutina

1 Border Collie no necesita bafios seguidos: uno cada 6 a 8 semanas, o cuando de verdad
E estd sucio, alcanza y sobra. Bafiarlo de mds le arruina la impermeabilidad natural del
manto y le reseca la piel. Usa siempre shampoo para perros, enjuagd muy bien y secé
bien, sobre todo el subpelo, porque la humedad atrapada en un manto tan denso puede irritar la

piel.

= QOidos: revisar semanal y secar tras bafios 0 mojadas; ante mal olor, cera oscura o que
sacuda la cabeza, consulta.
= Ufas: cortarlas cada 3-4 semanas si no se desgastan solas. El "tac-tac" en el piso avisa

que estan largas.
= Dientes: cepillado con pasta canina 2-3 veces por semana; ayudan mordillos y snacks
dentales.

= Almohadillas y ojos: revisar cortes, espinas y semillas de pasto; en verano, ojo con el
asfalto caliente.

Parasitos externos y semillas: la revision tras cada salida

En el clima himedo del Litoral, pulgas y garrapatas no descansan, y la garrapata transmite en-
fermedades graves. Mantené un antiparasitario externo al dia todo el afio (pipeta, comprimido
o collar segtn indique tu veterinaria) y revisa el manto después de cada salida al pasto o al

campo, sobre todo orejas, cuello, axilas y entre los dedos.

Un problema muy tipico por su vida al aire libre son las semillas de pasto o "espiguillas": esas
puntas secas que se clavan entre los dedos, en las orejas o en los ojos y causan abscesos mo-
lestos. Después de andar por el pasto seco en verano, pasale las manos por todo el cuerpo y re-
visa bien los espacios entre los dedos. Lava seguido su colchoneta y aspira su zona: ahi se acu-

mulan pelo y huevos de pulga.

(
¥ CEPILLO EN LA MANO, CASA SIN PELO

Con un Border Collie, la lucha contra el pelo se gana afuera: unos minutos de
cepillado varias veces por semana (a diario en la muda) sacan el pelo muerto antes de
que termine en el sillén. Una carda y un peine metalico son tu mejor inversion de
grooming, sobre todo si tu perro es de la variedad de pelo largo.
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CAP VII - ADIESTRAMIENTO EL BORDER COLLIE
La socializacion de un perro sensible

ntre las 3 y las 14 semanas de vida, el cachorro tiene una ventana unica
E e irrepetible para aprender que el mundo es un lugar seqguro. En el Bor-
der Collie, tan inteligente como sensible, esta etapa es todavia mds decisiva:
lo que conoce y disfruta en ese periodo lo va a tomar con naturalidad de
adulto, y lo que no, puede convertirse en un miedo dificil de revertir.

Socializar no es soltarlo a que se arregle solo: es exponerlo de a poco y en positivo a la mayor
variedad de experiencias buenas posible —gente de todas las edades, chicos, otros perros sa-
nos y vacunados, el auto, la calle, distintas superficies y sonidos—. Cada experiencia agrada-

ble es un ladrillo del perro seguro y equilibrado que la raza puede ser.

Hay un frente especial en el Border Collie: la sensibilidad a los ruidos. Muchos desarrollan fo-
bias a los truenos, los petardos o los electrodomésticos, y esas fobias son mucho mas féciles de
prevenir que de curar. Desde cachorro, acostumbralo de a poco a los ruidos cotidianos asocian-
dolos con cosas buenas (comida, juego), sin forzarlo nunca. Un cachorro que aprende que la

aspiradora o la tormenta no son una amenaza se ahorra —y te ahorra— afios de estrés.

La lista de la buena socializacion

= Personas variadas: chicos, grandes, con gorra, con paraguas, en bici, en silla de ruedas.

= Superficies y ruidos: rejilla, pasto, escalera, aspiradora, bocinas, tormenta y petardos a la
distancia.

= Otros animales: perros sanos y equilibrados, gatos y lo que vaya a formar parte de su
vida.
= Situaciones de movimiento: bicicletas, autos, corredores —para ensefiarle a NO

perseguirlos desde el principio.

J\r SOCIALIZAR SIN DESCUIDAR LA SALUD

Hasta completar el plan de vacunas, evita lugares de mucho transito de perros
desconocidos, pero no encierres al cachorro: socializalo con perros sanos y
vacunados, en brazos en la calle y con visitas en casa. Coordina el calendario con la

Clinica Veterinaria Zanni.
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CAP VII - ADIESTRAMIENTO EL BORDER COLLIE

Refuerzo positivo: con el Border Collie, al infinito

| adiestramiento moderno premia lo que querés que se repita en lugar de castigar lo que
E no. Con el Border Collie, este método no solo funciona: vuela. Es la raza mas entrenable

del mundo, tan inteligente y dvida de trabajar que aprende una orden nueva en poquisi-
mas repeticiones y disfruta del proceso. Con él, el techo lo ponés vos.

Justamente por ser tan sensible e inteligente, el castigo fisico y los gritos son especialmente
contraproducentes: lo asustan, deterioran el vinculo y pueden disparar ansiedad y conductas
obsesivas. Se motiva con muy poco —un premio, un juego, tu entusiasmo— y necesita, mas
que dureza, coherencia. Su inteligencia también significa que aprende lo que no querés si sos
incoherente, asi que la constancia de toda la familia es clave.

Para el paso a paso de la obediencia —el "sentado", el "ac4", la caminata sin tirones y mucho
mas—, esta guia de raza no repite lo que ya desarrolla en detalle la serie Adiestramiento Ca-
nino de la Coleccién Mascotera. Aca nos enfocamos en lo propio del Border Collie: aprove-
char su talento sin abrumarlo y canalizar su instinto.

Claves del entrenamiento con esta raza
= Varia y subi la dificultad: un Border Collie se aburre de la repeticién; sumale trucos,
retos y novedad.
= Sesiones cortas y frecuentes: rinden mas que una larga, y lo dejan con ganas de mas.

= Usa4 el trabajo como premio: para este perro, "tener una tarea" es en si mismo una
recompensa.

= Ensefiale un "basta": una sefial de fin de juego o de calma es oro en un perro que no para
solo.

= Aprovecha la comida: parte de su racion diaria como premios de entrenamiento educa
sin engordar.

* UN CEREBRO QUE PIDE DESAFIiOS

El error méas comtn no es que no aprenda, sino que se aburra: domino el ejercicio en
dos dias y ya quiere otra cosa. Tené siempre un truco nuevo, un juego de olfato o un
reto a mano. Ensefiarle cosas no es solo adiestramiento: es la forma més linda de
darle el estimulo mental que necesita para estar en paz.
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CAP VII - ADIESTRAMIENTO EL BORDER COLLIE

Canalizar el instinto de pastoreo

1 desafio de conducta mas propio del Border Collie es su instinto de arreo buscando sa-
lida. Perseguir y "juntar” lo que se mueve —autos, bicicletas, corredores, chicos, otros
perros— no es un vicio: es su herencia de perro pastor. Pero algunas de esas conductas
son peligrosas (perseguir vehiculos) o molestas (mordisquear los talones para arrear), asi que

hay que redirigir ese impulso, no reprimirlo a secas.

La estrategia es doble: por un lado, darle una salida legitima al instinto —juegos de buscar y
traer, frisbee, deportes caninos, y si tenés la posibilidad, pastoreo recreativo—; por el otro, en-
sefiarle un autocontrol firme con las cosas que se mueven, empezando por una llamada ("aca"
a prueba de todo y una orden de "quieto". Cuando un Border Collie tiene dénde descargar su

instinto y aprendi6 a no salir disparado detrds de cada estimulo, la convivencia se vuelve facil.

Prevenir las conductas obsesivas

Los problemas mas serios de la raza —perseguir sombras y luces, girar en circulos, morderse
la cola, ladrar compulsivamente— casi siempre nacen de lo mismo: un cerebro brillante y un
cuerpo atlético sin suficiente trabajo. Son conductas de estrés y sub-estimulacién, y la preven-
cion es siempre la misma receta: mucho ejercicio fisico, mucho estimulo mental, una rutina

previsible y compainia. Un Border Collie ocupado rara vez cae en ellas.

Si una conducta obsesiva ya se instal6 —sobre todo la persecucién de luces y reflejos, que
puede volverse angustiante—, no la ignores ni la castigues: consultd cuanto antes con la vete-
rinaria y, si hace falta, con un adiestrador o un especialista en conducta. Cuanto antes se
aborda, més fécil es revertirla. En este perro, un problema de conducta atendido a tiempo se

resuelve; ignorado, se cronifica.

\lz, UN BORDER COLLIE OCUPADO ES UN BORDER
/N COLLIE BUENO

La inmensa mayoria de las conductas problemadticas de la raza se previenen antes de
tener que corregirlas: con un perro cansado de cuerpo y de cabeza, con reglas claras y
con una vida activa junto a su gente. El adiestramiento encauza; el trabajo diario
apaga el motor que alimenta los problemas. Con este perro, la actividad no es
opcional: es la mitad de la educacién.
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CAP VIII - EJERCICIO EL BORDER COLLIE
Cuerpo y cabeza, todos los dias

E [ Border Collie necesita, como piso, entre unay dos horas de ejercicio in-
tenso por dia, y muchos piden mds. Pero vale repetirlo porque es el error
mds caro con esta raza: no alcanza con cansarlo fisicamente. Un Border Co-
llie al que solo se le da correr se vuelve un atleta cada vez mds resistente y an-
sioso. La formula que lo satisface combina el gasto fisico con el trabajo
mental.

El ejercicio fisico ideal mezcla resistencia y juego: caminatas y trotes largos, buscar y traer,
carreras en un espacio seguro, natacion cuando se pueda. El estimulo mental es el que muchos
olvidan y el que mas rinde: obediencia y trucos, juegos de olfato, rompecabezas caninos. Me-

dia hora de trabajo de cabeza deja a un Border Collie mas satisfecho que una hora de correr.

Todo esto tiene un gran condicionante en Argentina: el calor. En verano, ejercitalo temprano y
al caer el sol, nunca en el pico del mediodia, y lleva agua. Su entrega es total: no sabe parar

cuando "trabaja", asi que sos vos quien debe frenarlo antes de que se sobreexija.

Ideas de ejercicio y estimulo que funcionan

= Buscar y traer (cobrar): su juego estrella; pelota o disco en un espacio seguro, sin exceso
de saltos.

= Juegos de olfato: rastrear premios escondidos en el patio o la casa; cansan y satisfacen
muchisimo.
= Trucos y obediencia: sumar comandos nuevos es puro estimulo mental para su cabeza

brillante.

= Rompecabezas y juguetes dispensadores de comida para los dias de lluvia o calor

extremo.

A EL CACHORRO NO ES UN ADULTO CHICO

Mientras crece, las articulaciones del cachorro son fragiles y la raza puede ser
propensa a la displasia. Nada de trote largo, saltos de agility ni escaleras hasta que
cierren los cartilagos (cerca del afio). Juego libre y natacién suave si; maratones y

saltos, no. La cabeza, sin limite; el cuerpo, con cuidado.
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CAP VIIlI - EJERCICIO EL BORDER COLLIE

El rey de los deportes caninos

i hay una raza hecha a la medida de los deportes caninos, es esta. El Border Collie do-
mina casi todas las disciplinas: es el nimero uno del agility (las pistas de obstaculos con-
tra reloj), brilla en obediencia de competicién, en flyball, en frisbee o disc dog, y por su-
puesto en las pruebas de pastoreo, su trabajo original. No es casualidad: la mezcla de inteli-

gencia, velocidad, foco y ganas de trabajar en equipo con su persona lo hace imbatible.

Y acé estd la gran noticia para el duefio: no hace falta competir para aprovecharlo. Muchos
clubes y escuelas ofrecen clases recreativas de agility, obediencia o nose work abiertas a cual-
quier familia. Para un Border Collie, esa hora semanal de "deporte" con vos vale por varios
paseos: le da el trabajo fisico y mental que necesita, canaliza su instinto y su energia, y forta-
lece muchisimo el vinculo. Es, probablemente, la mejor inversiéon que podés hacer en su
bienestar.

Darle un propésito

Mas alla del deporte formal, el Border Collie florece cuando siente que tiene un "trabajo". Ese
trabajo puede ser tan simple como una rutina diaria de tareas: traerte el diario, ayudar a "jun-
tar" sus juguetes en una canasta, aprender a apagar la luz, buscar objetos por su nombre. Para
esta raza, tener una funcion y hacerla bien con su gente es una fuente de satisfaccion tan real

como la comida. Un Border Collie con un propésito es un perro equilibrado.

Si tu Border Collie muestra sefiales de aburrimiento —destrozos, ladridos, obsesiones, inquie-
tud constante—, casi siempre el mensaje es el mismo: le falta trabajo, sobre todo mental. An-
tes de pensar que "es un perro dificil", revisa cuanto estimulo de cabeza esta recibiendo. La
enorme mayoria de los "problemas de Border Collie" se resuelven dandole mdas para pensar,
no solo mas para correr.

(
* PROBA UN DEPORTE, AUNQUE SEA POR HOBBY

Si tenés un Border Collie, busca una escuela de agility, de obediencia o de nose work
cerca tuyo, aunque nunca pienses competir. Para este perro, tener una disciplina que
practicar es de las cosas que mas lo llenan. La serie Adiestramiento Canino de la
Coleccion Mascotera te da ademas juegos y ejercicios de estimulo mental para hacer
en casa.
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CAP IX - CONVIVENCIA EL BORDER COLLIE
El Border Collie y los chicos

E I Border Collie puede ser un compafiero maravilloso para los chicos: es
carinoso, jugueton, incansable y profundamente leal a su familia. Con
una casa activa que lo incluya en los juegos y las salidas, se convierte en un
amigo de aventuras dificil de igualar. Pero hay un detalle muy propio de la
raza que conviene manejar bien desde el principio: su instinto de arrear.

Muchos Border Collie, sobre todo de cachorros, intentan "juntar" y conducir a los chicos igual
que harfan con un rebafio: los siguen, los rodean y a veces les mordisquean suavemente los ta-
lones o la ropa para dirigirlos. No es una mordida agresiva —es su trabajo saliendo por donde
puede—, pero puede asustar a un chico o derivar en un mal habito. Hay que redirigir ese im-

pulso enseguida y ensefiarle, en positivo, que a las personas no se las arrea.

La buena noticia es que el Border Collie aprende modales con una facilidad asombrosa y
quiere agradar, asi que con trabajo consistente se vuelve tan cuidadoso como carifioso. Del
otro lado, hay que ensefiar a los chicos a respetarlo y —clave en una raza tan sensible— a no
abrumarlo con gritos, corridas y caos permanente, porque eso lo sobreexcita. Bien acompa-

flada, es una de las amistades mas lindas de la infancia.

Reglas simples para los mas chicos

= No se molesta al perro cuando come, duerme o tiene un juguete: se lo deja en paz.

= Los juegos son con juguetes y con reglas, nunca con las manos ni corriendo a los gritos.
= Selo acaricia en el costado y el lomo, con la mano abierta y suave, no en la cara.

= No se corre en circulos ni se lo provoca a perseguir: eso dispara su instinto de arreo.

= Si el perro se aleja o busca su rincon, es que quiere descansar: no se lo persigue.

A SUPERVISION SIEMPRE

Ningtin perro, por bueno que sea, debe quedar sin supervisién de un adulto con bebés
o niflos pequefios. Con un Border Collie, ademas, la supervision permite frenar a

tiempo el mordisqueo de arreo en los talones antes de que se vuelva costumbre. No es
desconfianza: es acompaiiar a un perro con un instinto fuerte y a un chico que todavia

no lo entiende.
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CAP IX - CONVIVENCIA EL BORDER COLLIE

Con otros perros y otras mascotas

ien socializado, el Border Collie suele convivir bien con otros perros y hasta con gatos,
B sobre todo si creci6 con ellos. Pero su instinto vuelve a asomar: por su impulso de arrear
y perseguir lo que se mueve, puede querer "conducir” a los gatos, a las mascotas chicas
0 a otros perros, o fijarse obsesivamente en ellos. No es agresividad, es juego e instinto, pero

conviene controlarlo para que la otra mascota no viva estresada.

Las presentaciones importan: si sumas una mascota nueva, hacé el encuentro en terreno neu-
tral, con ambos con correa floja, un paseo juntos antes de entrar a casa y recién después el en-
cuentro en el hogar. Guarda por unos dias los recursos que generan celos: comida, juguetes y
camas. Y si notas que tu Border Collie se obsesiona con perseguir a otro animal, frend el

juego, redirigilo a una tarea y volvé a intentar mas calmado.

La familia como equipo (y la compaiiia que necesita)

El Border Collie necesita que toda la familia reme para el mismo lado: reglas simples y cohe-
rentes que todos respeten. Su inteligencia hace que detecte al instante quién le afloja y aprove-
che cada inconsistencia, asi que la coherencia de todos es clave. Es fundamental, también, que
la actividad no recaiga en una sola persona: un perro con estas necesidades se lleva mejor en

una familia que se reparte los paseos, los juegos y el entrenamiento.

Sobre todo, el Border Collie necesita pertenecer. Es un perro profundamente apegado a su
gente y a su tarea, que sufre de verdad la soledad y el aislamiento: no es un perro para dejar
solo en el fondo todo el dia. Cuanto mas lo integres a la vida de la casa —los paseos, los ratos
de living, el trabajo compartido—, mejor va a estar. Devuelve esa pertenencia con una lealtad

y una entrega que son su marca de fabrica.

alz UN COMPANERO PARA TODA LA VIDA (ACTIVA)

71N
El Border Collie se entrega a su familia por entero y suele vivir de 12 a 15 afios.
Sumarlo es un compromiso largo y exigente: ejercicio y estimulo mental a diario,
tiempo, compaiiia y gastos veterinarios. Devuelto con creces, para una familia activa

es de los vinculos mas inteligentes, leales y agradecidos que un animal puede dar.
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CAP X - ETAPAS EL BORDER COLLIE
Cachorro: los cimientos

L os primeros meses definen al perro que vas a tener por mds de una dé-
cada, y en el Border Collie eso es especialmente cierto: es la etapa donde
se construye —o se arruina— su equilibrio emocional. Socializacién, plan sa-
nitario, primeras reglas, control del instinto de arreo y, sobre todo, empezar a
darle estimulo mental y a ensefiarle a descansar. Un cachorro de Border Co-

llie bien criado es la mejor inversion que existe.

Prioridades del cachorro: completar el calendario de vacunas y desparasitacion con la veterina-
ria (recordando el recaudo del MDR1), socializar a full en la ventana de las 3 a 14 semanas —
incluyendo los ruidos, para prevenir fobias—, alimentar para un crecimiento parejo y esbelto,
cuidar las articulaciones evitando saltos e impactos, y empezar la educacién en positivo desde
el dia uno, aprovechando su enorme capacidad de aprender. Acostumbralo temprano a que-

darse solo por ratos cortos para prevenir la ansiedad.

= Salud: plan de vacunas y desparasitacion completo; consultar tests de ADN de la raza
(CEA, MDR1).

= Socializacion: exposicion positiva a personas, ruidos, superficies, animales y
movimiento antes de las 14 semanas.

= Estimulo mental: los primeros juegos de pensar y trucos simples; su cabeza pide trabajo

desde cachorro.

= Articulaciones: juego libre y natacién suave si; trote largo, saltos y escaleras a repeticién,
no.

= Educacion: nombre, "aca", control del arreo, quedarse solo por ratos y primeras érdenes
en positivo.

J\r LA PRIMERA VISITA

Lleva al cachorro (o al recién adoptado, a cualquier edad) a la Clinica Veterinaria
Zanni apenas llega a casa: revision general, calendario de vacunas y desparasitacion,
charla sobre alimentacion, control ocular, tests genéticos recomendados y evaluacion
de articulaciones. Ese primer plan sienta las bases de una vida larga y sana.
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CAP X - ETAPAS EL BORDER COLLIE

Adulto: la plenitud del atleta

el afio a los siete u ocho, el Border Collie esta en su mejor momento: fuerte, atlético,
mentalmente agudo y equilibrado si le diste lo que necesita. Es la etapa de sostener y
disfrutar lo construido: ejercicio fisico y mental diario, un deporte o una tarea, alimenta-
cién acorde a su actividad, chequeo anual e higiene al dia. Un adulto bien manejado es un
compailero excepcional; los problemas que aparecen suelen ser el recordatorio de que le esta

faltando trabajo.

Es también la edad en la que la raza expresa todo su potencial de trabajo. Aprovecha esta etapa
para profundizar el vinculo a través del trabajo en equipo, que es donde el Border Collie es
mas feliz. Y no relajes la prevencion: el peso a raya y los antiparasitarios al dia son los que ha-

cen que la vejez llegue tarde y en buena forma.

Senior: una vejez activa y digna

El Border Collie es una raza longeva: la etapa senior suele llegar cerca de los ocho afios y mu-
chos se mantienen vivaces y activos bastante mas alla. Con los afios pueden aparecer articula-
ciones mas rigidas —a veces artrosis, sobre todo si hubo displasia—, y conviene estar atento a
los sentidos, al corazon y al animo. La clave con este perro es no "jubilarlo” de golpe: sigue
necesitando su gente, su paseo y, muy especialmente, su cuota de estimulo mental, solo que a

otra escala.

= Chequeos veterinarios cada 6 meses y analisis de rifion, higado y articulaciones.
= Alimento senior, peso controlado y condroprotectores si la veterinaria los indica.
= Ejercicio mas suave pero constante: caminatas y natacion antes que esfuerzos bruscos.

= Estimulo mental adaptado: olfato, trucos suaves y rutina para mantener la cabeza
despierta.

= Paciencia y carifio: puede aparecer algo de sordera, cataratas o desorientacion.

Alz CALIDAD DE VIDA, SIEMPRE
/N
El objetivo del cuidado senior no es solo sumar afios, sino que esos afios sean buenos:

sin dolor, con movilidad y con la cabeza activa. Con un Border Collie, mantener el
peso ideal, cuidar las articulaciones y seguir dandole tareas para pensar es la mejor

forma de lograrlo. Tu veterinaria de confianza es tu aliada hasta el final.
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PREGUNTAS FRECUENTES EL BORDER COLLIE

Preguntas frecuentes

¢El Border Collie es un buen perro para cualquier familia?

No. Es maravilloso para una familia activa, con tiempo y ganas de darle ejercicio fisico y
mental todos los dias. Para una familia sedentaria, que pasa el dia afuera o que busca un
perro tranquilo de compaiiia, no es la raza adecuada: se frustra y desarrolla problemas.
Tampoco es el mejor "primer perro". Elegilo solo si tu vida encaja con la suya.

¢Cuanto ejercicio necesita realmente?

Mucho, y de dos tipos. Como minimo una a dos horas de actividad fisica intensa por dia
y —clave en esta raza— ademas estimulo mental: obediencia, olfato, trucos. No le
alcanza con paseos cortos, y cansarlo solo fisicamente lo vuelve un atleta cada vez mas
ansioso. La falta de ejercicio y de trabajo mental es la causa nimero uno de sus
problemas.

¢Es verdad que es el perro mas inteligente del mundo?

Si, por consenso. Encabeza los rankings de inteligencia de trabajo y obediencia, y un
Border Collie llamado Chaser lleg6 a reconocer mas de mil objetos por su nombre. Esa
inteligencia es su gran virtud, pero también su demanda: un cerebro asi necesita
ocupacion constante o se mete en problemas.

¢Puede vivir en departamento?

Puede, pero no es lo ideal y exige mucho compromiso. Si le garantizas varias salidas
largas y activas mas estimulo mental en casa, vive bien. Lo que lo hace infeliz no son los
metros cuadrados, sino la falta de actividad, de trabajo mental y de compafiia. Un patio

grande sin nada que hacer no lo salva.

¢Sirve como perro guardian?

Es un buen perro de alarma —alerta y ladra ante lo extrafio—, pero no es de guardia ni
de defensa: su instinto es arrear y trabajar, no proteger. Ademas, por sensible, un rol de
guardian le genera estrés. Lo suyo es el trabajo en equipo y la compaiiia, no la vigilancia.
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PREGUNTAS FRECUENTES EL BORDER COLLIE

Mas preguntas frecuentes

¢Por qué persigue autos y bicicletas y mordisquea los talones?

Es su instinto de pastoreo buscando salida: "arrea" lo que se mueve, igual que haria con
las ovejas. No es agresividad. Perseguir vehiculos es peligrosisimo, asi que hay que
ensefarle autocontrol y una llamada firme desde cachorro, y darle una salida sana al

instinto con juegos o deportes caninos. Redirigir, no solo reprimir.

¢Suelta mucho pelo?

Si, mas de lo que parece: tiene doble manto y muda fuerte dos veces al afio. Con
cepillado una o dos veces por semana —y casi diario en las mudas— se maneja bien.
Hay dos variedades, de pelo largo y de pelo corto, pero ambas sueltan. Nunca lo rapes: el
doble manto lo protege del sol y del calor.

¢Es facil de adiestrar?

Es la raza mas facil de adiestrar que existe: inteligente, motivada y feliz de trabajar.
Aprende rapidisimo con refuerzo positivo. El desafio no es que entienda, sino no
aburrirlo (se cansa de la repeticion) y canalizar su energia e instinto. El paso a paso esta
en la serie Adiestramiento Canino de la Coleccién Mascotera.

¢Qué es eso de que persiguen sombras y luces?

Es una conducta compulsiva tipica de la raza cuando le falta estimulo: el perro se
obsesiona con reflejos, sombras o luces y las persigue sin parar, con angustia. Se
previene con ejercicio y trabajo mental, y NUNCA hay que jugar con punteros laser. Si

ya se instald, consulta cuanto antes: cuanto antes, mas facil de revertir.

¢Cuanto vive un Border Collie?

Entre 12 y 15 afos, y a veces mas: es una raza longeva y en general sana, fruto de
haberse criado por su capacidad de trabajo y no por modas de belleza. Mantenerlo flaco,
activo de cuerpo y de cabeza y con un buen plan sanitario es la mejor receta para que

esos anos sean muchos y buenos.
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SENALES DE ALARMA EL BORDER COLLIE

Senales de alarma

Conocer a tu Border Collie es la mejor herramienta de prevencion. Estas sefiales no son para

asustarse, sino para actuar a tiempo: ante cualquiera de ellas, la consulta veterinaria no espera.

= Convulsiones, temblores, rigidez o "ausencias": posible epilepsia; filma el episodio si
podés y consulta.

= Reaccion anormal (temblores, tambaleo, baba) tras un desparasitante o un medicamento:
sospecha de sensibilidad MDR1, urgencia.

= Jadeo extremo, tambaleo y encias muy rojas en verano: golpe de calor, enfria con agua
fresca y corré a la guardia.

= Choca con las cosas, duda con poca luz u ojos opacos: revisar la vista (CEA, atrofia de
retina, cataratas).

= Cojera, dificultad para levantarse o rechazo al ejercicio: revisar articulaciones (displasia,
artrosis).

= Conductas obsesivas nuevas —perseguir luces y sombras, girar, morderse la cola—:
sefial de estrés y sub-estimulacion, consulta.

= No responde a los sonidos o se sobresalta facil: revisar la audicién (sordera, sobre todo
en ejemplares merle).

= Cojera con lamido entre los dedos tras andar por el pasto: puede ser una espiguilla
clavada; revisa y consulta.

Ninguna de estas sefiales significa lo peor por si sola, pero todas comparten una misma regla:
cuanto antes se miran, mejor. El Border Collie es un perro entregado que muchas veces disi-
mula el malestar con tal de seguir "trabajando"”, asi que prestar atencion a los cambios de ru-

tina, apetito, movilidad, &nimo o conducta es clave para detectar los problemas a tiempo.

(
J\r ANTE LA DUDA, CONSULTA

Ninguna guia reemplaza el ojo de un profesional que revisa a tu perro. La Clinica
Veterinaria Zanni esta para acompaiiarte en cada etapa; llamar y preguntar nunca esta
de mas, y muchas veces evita que un problema chico se vuelva grande. Recorda

avisar siempre que tu perro es un Border Collie ante cualquier medicacion.
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CHECKLIST EL BORDER COLLIE

Checklist imprimible del Border Collie

CADA DiA

Rutina diaria

Ejercicio fisico intenso, 1 a 2 horas: caminata, buscar y traer, correr suelto.

Estimulo mental: obediencia, trucos, olfato o un rompecabezas de comida.

Agua fresca y limpia, renovada varias veces (y a la sombra en verano).

Compaiiia y calma: que forme parte de la casa y que aprenda a descansar.

. C] Comida en dos tomas, con la porcion MEDIDA segtin su peso y su actividad.

CADA SEMANA
Cuidados semanales

. C] Cepillado del manto una o dos veces (casi a diario en la muda).

Revision de oidos, ojos y entre los dedos (ojo con las espiguillas).

. D Prueba de las costillas: chequear que sigue esbelto, palpando los costados.
[j Cepillado de dientes 2-3 veces por semana y control de parasitos.

Un poco de "deporte" o un truco nuevo: agility, obediencia, nose work.
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GLOSARIO

EL BORDER COLLIE

Glosario del guia Border Collie

Collie

perro pastor de ovejas; "Border" alude a la

Palabra escocesa antigua para el

frontera Escocia-Inglaterra.

Pastoreo / arreo Trabajo de juntar y
conducir el rebailo; instinto central del

Border Collie que se redirige en casa.

El "0jo" (eye) - La mirada intensa y fija
con que el Border Collie controla e intimida

al rebario sin tocarlo.

Acecho (stalk) - Postura bajay
agazapada, cabeza gacha, con que se acerca

al rebaiio; tipica de la raza.

Old Hemp

considerado el padre fundador del Border

Perro nacido en 1893
Collie por su estilo de trabajo silencioso.

Doble manto Pelaje de dos capas —
externa impermeable e interna lanosa— que

aisla del frio, del calor y del agua.

Rough / Smooth - Las dos variedades

de manto de la raza: de pelo largo/moderado
(rough) y de pelo corto (smooth).

CEA

defecto ocular hereditario de la raza,

Anomalia del ojo del collie:

detectable por test de ADN y control ocular.

EDICIONES MASCOTERAS

MDR1 (ABCB1) :© Mutacién que
vuelve a algunos collies sensibles a ciertos
farmacos (ivermectina, anestésicos); hay test
de ADN.

Epilepsia idiopatica Trastorno
convulsivo de origen hereditario, con
incidencia notable en la raza; se controla con

medicacion.

Pérdida de

audicion de nacimiento, mas frecuente en

Sordera congénita

ejemplares merle; se detecta con la prueba
BAER.

Conducta compulsiva - Patron
repetitivo (perseguir luces, girar, morderse la
cola) por estrés y falta de estimulo; se

previene y se trata.

Agility

obstaculos contra reloj; disciplina en la que

Deporte canino de pistas de
el Border Collie es imbatible.

Refuerzo positivo Adiestramiento
que premia la conducta deseada en lugar de
castigar la indeseada; ideal para esta raza

sensible.
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COLECCION MASCOTERA - EDICIONES
VOL. 25 MASCOTERAS

El perro mas inteligente, bien
entendido

Del cachorro al perro mayor: de donde viene el Border Collie, como es su
caracter y su inteligencia asombrosa, su salud de raza, la alimentacion del
atleta, el grooming del doble manto, el adiestramiento, el deporte y el
estimulo mental que necesita, y la convivencia. Todo para cuidar al perro

mas brillante del mundo.

EN ESTE LIBRO VAS A ENCONTRAR

— La historia de trabajo que explica como es hoy: criado por su funcion
— Su caracter: inteligencia extrema, energia, instinto de pastoreo y sensibilidad

Salud de raza: ojos (CEA), sensibilidad a farmacos (MDR1), epilepsia y
caderas

Alimentacion del atleta por etapa y el estimulo mental como necesidad diaria

— Grooming del doble manto, adiestramiento en positivo, deporte y

convivencia

LLAMADO A LA ACCION

Distribuye: petland.com.ar - Parand, Entre Rios.



