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C A P I T U L O 0
Introducción
Los primeros meses de un cachorro definen al perro que va a ser
toda su vida. Esta guía te acompaña, semana a semana, para que
arranques con el pie derecho.



I N T R O D U C C I Ó N C O L E C C I Ó N  M A S C O T E R A

T

Una etapa corta que decide casi todo

raer un cachorro a casa es una de las alegrías más grandes que hay.
También es una responsabilidad enorme que arranca el mismo día que

cruza la puerta. Lo que hagas en estos primeros meses pesa muchísimo más de
lo que parece.

Entre las 3 y las 16 semanas de vida el cachorro atraviesa un período único e irrepeti-
ble: aprende qué es normal y qué da miedo, cómo relacionarse con las personas y con
otros perros, dónde hacer sus necesidades y cuánto puede confiar en el mundo. Nada
de eso se puede "recuperar" del todo más adelante. Por eso vale la pena hacerlo bien
desde el principio, con paciencia y con información seria.

Esta guía no es un manual técnico ni un tratado de veterinaria. Es una hoja de ruta
clara, honesta y ordenada, pensada para la familia que recibe su primer cachorro y
quiere evitar los errores más comunes. Vas a encontrar qué comprar antes de que lle-
gue, cómo sobrellevar las primeras noches, cómo alimentarlo, cuándo vacunarlo,
cómo enseñarle a hacer sus necesidades afuera y cómo empezar a educarlo sin retos ni
castigos.
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L A  R E G L A  D E  O R O

Un cachorro no "se porta mal": todavía no sabe. Casi todo lo que nos molesta
(morder, hacer pis adentro, llorar de noche) es conducta normal de un bebé animal.
Nuestro trabajo no es castigarlo, es enseñarle con calma qué esperamos de él.
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L
Cómo usar este libro

os capítulos siguen el orden real de las cosas: primero preparar la casa, después
las primeras semanas, la alimentación, la salud y recién entonces la educación y
la socialización. Podés leerlo de corrido antes de que llegue el cachorro, o ir con-

sultando cada capítulo a medida que lo necesitás.

▪  Los recuadros TIP te dan atajos prácticos probados.

▪  Los recuadros ATENCIÓN marcan errores que cuestan caro.

▪  Los recuadros con firma veterinaria fueron revisados por la Clínica Veterinaria
Zanni.

▪  Las tablas y checklists están para que las uses de verdad, no solo para leer.
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R E V I S I Ó N  C L Í N I C A  V E T E R I N A R I A  Z A N N I

Los capítulos de salud, vacunación y alimentación de esta guía fueron cruzados con
equipo veterinario. Aun así, ningún libro reemplaza la consulta: cada cachorro es
único. Ante fiebre, vómitos, diarrea con sangre o decaimiento, no esperes: consultá a
tu veterinario de confianza.

L O S  P R I M E R O S  M E S E S  P A S A N  R Á P I D O :  A P R O V E C H A L O S  C O NL O S  P R I M E R O S  M E S E S  P A S A N  R Á P I D O :  A P R O V E C H A L O S  C O N
C A L M A ,  P R E S E N C I A  Y  U N A  R U T I N A  C L A R AC A L M A ,  P R E S E N C I A  Y  U N A  R U T I N A  C L A R A



C A P I T U L O I
Antes de que llegue:
preparar la casa
La mitad del éxito se juega antes de que el cachorro ponga una pata
adentro. Casa lista, cosas compradas y acuerdos familiares claros.
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U

A prueba de cachorro

n cachorro explora el mundo con la boca. Todo lo que esté a su altura es
un juguete, una comida o algo para masticar. Antes de que llegue, reco‐

rré la casa a cuatro patas, literalmente, y mirá lo que ve él.

Este recorrido a ras del piso te va a mostrar cables al alcance, zapatos apetitosos,
plantas, productos de limpieza en muebles bajos y mil rincones peligrosos que desde
arriba no ves. Puppy-proofing se llama, y es lo mismo que hacer una casa a prueba de
bebés.

Peligros a resolver antes del día uno
▪  Cables eléctricos: recogerlos, taparlos o pasarlos por canaletas. Un mordisco

puede ser fatal.

▪  Productos de limpieza, insecticidas y medicamentos: a muebles altos o bajo llave.

▪  Plantas tóxicas: potus, cactus, hortensia, ficus y muchas más. Elevar o retirar.

▪  Objetos pequeños tragables: pilas, botones, medias, gomitas, tapones.

▪  Basura accesible: tacho con tapa o fuera de alcance. Comen cualquier cosa.

▪  Escaleras y balcones: rejas o puertas de seguridad. Los cachorros no miden el
vacío.
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C H O C O L A T E ,  U V A S  Y  C E B O L L A  M A T A N

El chocolate, las uvas y pasas de uva, la cebolla, el ajo, el xilitol (edulcorante de
chicles) y el alcohol son tóxicos graves para los perros. Nunca deben estar a su
alcance ni ofrecerse "de prueba". Ante ingesta accidental, corré al veterinario.
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N
Qué comprar antes de que llegue

o hace falta gastar una fortuna, pero sí tener lo esencial listo el primer día. Com-
prar a las apuradas con el cachorro ya en casa siempre sale peor y más caro.

L I S T A  D E  C O M P R A S  E S E N C I A L

ELEMENTO PARA QUÉ DETALLE

Cama o colchoneta Su lugar seguro
Lavable, del tamaño que va a tener de
adulto

Dos comederos Comida y agua Acero inoxidable o cerámica, no plástico

Alimento para
cachorro

Nutrición
Balanceado específico de cachorro, ver Cap
III

Collar y correa
Paseos e
identificación Collar regulable, chapita con teléfono

Juguetes para morder Dentición y desgaste Goma resistente, mordillos, cuerdas

Paños absorbentes Etapa de aprendizaje
Para los accidentes de las primeras
semanas

Cepillo Higiene Adecuado al tipo de pelo
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C O M P R Á  P E N S A N D O  E N  E L  A D U L T O

La cama, el collar y los comederos conviene comprarlos del tamaño que va a tener de
grande (o regulables). El cachorro crece muchísimo en pocos meses: comprar chico
es comprar dos veces.
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A
Su rincón: dónde va a dormir y comer

ntes de que llegue, definí un lugar fijo para su cama y sus comederos. Los cacho-
rros se sienten seguros con la previsibilidad: que su rincón sea siempre el
mismo lo ayuda a adaptarse más rápido.

▪  Elegí un lugar tranquilo pero no aislado: cerca de la familia, sin corrientes de
aire.

▪  La cama, lejos de los comederos y del lugar del baño.

▪  El agua siempre disponible, limpia y fresca, en el mismo sitio.

▪  Evitá cambiarle el rincón de lugar en las primeras semanas.

El corralito o zona segura
Muchas familias usan un corralito o una habitación acotada con reja para las primeras
semanas. Es una gran idea: le da al cachorro un espacio propio donde no puede lasti-
marse ni hacer desastres cuando no lo podés vigilar, y te evita tener que retarlo por
algo que es tu responsabilidad prevenir.
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E L  R I N C Ó N  N O  E S  U N  C A S T I G O

El corralito o la cama tienen que ser lugares agradables, nunca un castigo. Dejá ahí
juguetes y premios para que el cachorro elija ir. Si lo usás para "encerrarlo enojado",
pierde todo su valor como lugar seguro.
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E
Acuerdos de familia antes del día uno

l error más subestimado no es de cosas, es de personas. Si cada integrante de la
familia le enseña algo distinto, el cachorro se confunde y no aprende nada. Antes
de que llegue, sentate con todos y acordá las reglas.

1. ¿Se sube al sofá y a la cama, sí o no? (La respuesta tiene que ser igual para
todos).

2. ¿Cómo se llama y qué palabra usamos para llamarlo? Una sola, siempre igual.

3. ¿Quién lo saca, quién le da de comer y a qué horas?

4. ¿Qué palabras usamos para las órdenes? "Sentado", "acá", "no", definidas de
antemano.

5. ¿Le damos comida de la mesa? (Spoiler: no conviene).

La paciencia también se prepara
Las primeras dos semanas van a ser cansadoras: noches cortadas, algún accidente,
adaptación mutua. Saberlo de antemano y tomarlo con humor cambia todo. No es que
el cachorro sea "difícil": está haciendo lo que todo cachorro hace.
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C O H E R E N C I A  A N T E S  Q U E  S E V E R I D A D

Un cachorro aprende diez veces más rápido con reglas claras y parejas que con retos.
Si uno lo deja subir al sofá y otro lo baja a los gritos, el problema no es el perro: es la
falta de acuerdo. La coherencia es más importante que la firmeza.



C A P I T U L O I I
Los primeros días en casa
Llegó. Está asustado, todo es nuevo y vos también estás nervioso.
Estas dos semanas son de adaptación, no de exigencia.
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E

El gran día: llegada tranquila

l cachorro acaba de separarse de su madre y hermanos, viajó, y ahora
aterriza en un lugar lleno de olores, sonidos y personas desconocidas. Tu

misión el primer día es una sola: que todo sea calmo.

▪  Elegí un día en que puedas estar en casa (idealmente un fin de semana largo).

▪  Al llegar, llevalo directo al lugar donde querés que haga sus necesidades.

▪  Dejalo explorar a su ritmo, sin alzarlo todo el tiempo ni pasarlo de brazo en
brazo.

▪  Bajá el volumen: pocas visitas, sin fiesta de bienvenida el primer día.

▪  Ofrecele agua y un poco de su alimento en su rincón.
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M E N O S  E S  M Á S  E L  P R I M E R  D Í A

Todos quieren upa y foto con el cachorro nuevo. Pero el exceso de estímulo lo
estresa. Dejá que se acerque él, presentalo de a una persona por vez y respetá sus
momentos de sueño: los cachorros duermen 18 a 20 horas por día.
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E
La primera noche (la más difícil)

s normal que llore. Pasó de dormir amontonado con su mamá y hermanos a es-
tar solo, en la oscuridad, en un lugar extraño. No es capricho ni maña: es angus-
tia real de separación. La buena noticia es que se resuelve en pocos días si lo ma-

nejás bien.

1. Ubicá su cama cerca tuyo las primeras noches: te va a sentir y se calma.

2. Un peluche y una botella tibia envuelta en una manta imitan el calor de sus
hermanos.

3. Sacalo a hacer pis justo antes de dormir y ni bien se despierta.

4. Si llora, esperá unos segundos antes de ir: que no aprenda que llorar = upa
inmediato.

5. De a poco, noche a noche, podés ir alejando la cama hasta su lugar definitivo.

Cuánto tarda en adaptarse
La mayoría de los cachorros se adapta bien en una o dos semanas. Las primeras no-
ches son duras, la primera semana es de ajuste, y para la segunda o tercera ya vas a te-
ner un cachorro que conoce su casa, su rutina y su familia. Paciencia: es una etapa, no
un estado permanente.
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N O  L O  R E T E S  P O R  L L O R A R

Gritarle o castigarlo por llorar de noche solo aumenta su miedo y empeora todo.
Tampoco lo premies sacándolo a jugar cada vez que llora. El equilibrio: contención
tranquila los primeros días, sin dramatizar ni ceder a todo.
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L
Rutina desde el primer día

os perros son animales de hábitos: una rutina previsible los tranquiliza y acelera
todo el aprendizaje. Desde el día uno, tratá de mantener horarios parecidos para
las comidas, las salidas al baño, el juego y el descanso.

E J E M P L O  D E  R U T I N A  D I A R I A  D E  U N  C A C H O R R O

MOMENTO ACTIVIDAD

Al despertar Sacarlo a hacer sus necesidades

Mañana Desayuno, juego corto, siesta

Mediodía Comida, salida al baño, descanso

Tarde Juego y socialización, siesta

Noche Última comida temprano, paseo/juego suave

Antes de dormir Última salida al baño, a la cama
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D E S P U É S  D E  C A D A  C O M I D A ,  A L  B A Ñ O

El intestino de un cachorro se activa al comer. Sacarlo a su lugar de baño 5 a 15
minutos después de cada comida es el truco número uno para enseñarle a hacer sus
necesidades afuera. Lo vemos en detalle en el Cap VII.
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S
Presentarlo a otras mascotas

i ya tenés otro perro o un gato, las presentaciones se hacen con calma y en te-
rreno neutral cuando se puede. Nunca fuerces el encuentro ni dejes solos a los
animales hasta estar seguro de que se llevan bien.

▪  Primer encuentro corto, supervisado y sin comida de por medio (evita celos).

▪  Dejá que se huelan a su ritmo; no los obligues a interactuar.

▪  Premiá la calma de ambos, no solo la del cachorro.

▪  Con gatos: dale al gato vías de escape en altura y su propio espacio.

▪  Aumentá el tiempo juntos de a poco, día a día.

Niños y cachorros
Los chicos y los cachorros son una combinación hermosa pero que necesita supervi-
sión. Enseñales a los niños a no molestarlo mientras come o duerme, a no alzarlo mal
(se lastiman las patas) y a acariciarlo con suavidad. Un cachorro respetado será un pe-
rro que confía en los chicos.
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P R O T E G É  A L  R E S I D E N T E

El animal que ya vivía en casa tiene prioridad emocional: mantené sus rutinas, su
comida y su atención. Muchos conflictos nacen porque el residente siente que el
recién llegado le "robó" su lugar. Dale seguridad a los dos.



C A P I T U L O I I I
Alimentación del
cachorro
Un cachorro crece a una velocidad enorme y su alimento es el
material con el que construye huesos, músculos y defensas. No es un
detalle: es la base de todo.
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L

Alimento de cachorro, no de adulto

a regla más importante de este capítulo es simple: un cachorro necesita
un alimento específico para cachorros. No es marketing. Tiene más pro‐

teína, más calcio y más energía por bocado, exactamente lo que un cuerpo en
crecimiento demanda.

Darle alimento de adulto a un cachorro es un error frecuente que frena su desarrollo.
Y darle comida casera improvisada (arroz con carne, sobras) casi siempre genera ca-
rencias de calcio, fósforo y vitaminas que se pagan caro en huesos y articulaciones. Un
buen balanceado para cachorro está formulado para cubrir todo lo que necesita, sin
que tengas que calcular nada.

Cuánta proteína y por qué
▪  Proteína alta y de calidad: construye músculo y tejidos en plena formación.

▪  Calcio y fósforo balanceados: huesos fuertes sin excesos que deforman.

▪  Grasas y ácidos grasos: energía y desarrollo del cerebro y la vista.

▪  Croqueta del tamaño adecuado: más chica para razas pequeñas, para que la
mastique bien.

E D I C I O N E S  M A S C O T E R A S 15

R A Z A S  G R A N D E S ,  C U I D A D O  C O N  E L  C A L C I O

Los cachorros de razas grandes y gigantes necesitan un alimento específico para su
tamaño: un exceso de calcio o un crecimiento demasiado rápido daña sus
articulaciones de por vida. No los "apures" con sobrealimentación ni suplementos de
calcio sin indicación veterinaria.
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Cómo elegir el alimento

n el mercado hay muchas gamas y calidades. Como orientación general, estas
son las líneas que solemos recomendar para cachorro, ordenadas de mayor a
menor gama. Todas cumplen, pero cuanto más alta la gama, mejor digestibili-

dad, mejor pelo y menos cantidad necesaria por día.

G A M A S  D E  A L I M E N T O  P A R A  C A C H O R R O  ( D E  M A Y O R  A  M E N O R )

ORDEN LÍNEA PERFIL

1 Nutrique Gama superior, alta digestibilidad, fórmula por tamaño y edad

2 Sieger Muy buena calidad, excelente relación de nutrientes

3 Royal Canin Premium, fórmulas específicas por raza y tamaño

4 Eukanuba Premium, buen desarrollo muscular y óseo

5 Unik Gama intermedia, buena opción de mantenimiento

6 Balanced Opción de entrada, cumple lo básico

Cambiar de alimento sin descomponerlo
Si venías con un alimento y querés cambiar a otro, hacelo de forma gradual en 7 a 10
días, mezclando cada vez más del nuevo con menos del viejo. Un cambio brusco casi
siempre termina en diarrea.

E D I C I O N E S  M A S C O T E R A S 16

L E É  L A  E T I Q U E T A

Un buen alimento de cachorro nombra una fuente de proteína concreta (pollo,
cordero) entre los primeros ingredientes, indica que es "para cachorros" o "growth" y
aclara el rango de edad y tamaño. Si la bolsa no dice para qué etapa es, desconfiá.
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Cuántas veces por día

l estómago de un cachorro es chico y su gasto de energía enorme: necesita comer
varias veces al día, en porciones repartidas. A medida que crece, se reducen las
tomas.

F R E C U E N C I A  D E  C O M I D A S  S E G Ú N  E D A D

EDAD COMIDAS POR DÍA

2 a 3 meses 4 comidas

3 a 6 meses 3 comidas

6 a 12 meses 2 comidas

Adulto 2 comidas

La cantidad diaria total la indica la tabla de la bolsa según el peso y la edad, y tu vete-
rinario la ajusta. Repartila en las tomas del día. Retirá el comedero después de 15-20
minutos: dejar comida libre todo el día favorece el sobrepeso y hace más difícil ense-
ñarle a hacer sus necesidades a horario.
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N I  G O R D O  N I  F L A C O

Un cachorro con sobrepeso no está "sanito": el exceso de peso daña sus articulaciones
en crecimiento. La referencia es tocar sus costillas: deberías sentirlas con una leve
capa encima, sin verlas marcadas ni tener que hundir la mano en grasa.
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Premios, huesos y prohibidos

os premios son una gran herramienta de educación, pero deben ser una porción
chica del total diario (no más del 10%). Existen snacks específicos para cachorro;
también sirve reservar unas croquetas de su ración como premio.

▪  Sí: snacks de cachorro, trocitos de su balanceado, premios blandos de
entrenamiento.

▪  Con cuidado: huesos recreativos aptos; nunca huesos cocidos (se astillan).

▪  Nunca: chocolate, uvas y pasas, cebolla, ajo, xilitol, huesos cocidos, comida muy
condimentada.

▪  Agua: siempre limpia y disponible, se cambia varias veces al día.

Señales de que algo no anda
Consultá si notás vómitos repetidos, diarrea que dura más de un día, pérdida de ape-
tito por más de 24 horas, o si el cachorro come mucho pero no aumenta de peso. En
un cuerpo tan chico, la deshidratación y las carencias avanzan rápido.

R E V I S A D O  P O R  C L I N I C A V E T E R I N A R I A Z A N N I 18

R E V I S I Ó N  C L Í N I C A  V E T E R I N A R I A  Z A N N I

La transición al alimento de adulto se hace cuando el cachorro alcanza su madurez,
que varía según el tamaño: las razas chicas maduran alrededor de los 10-12 meses y
las grandes recién a los 15-24 meses. No adelantes el cambio: consultá el momento
justo con tu veterinario.



C A P I T U L O IV
Salud y primera visita al
veterinario
Las vacunas y la desparasitación no son opcionales: son lo que
separa a un cachorro sano de uno que enferma con las peores
enfermedades caninas. Este capítulo es innegociable.
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E

La primera consulta, cuanto antes

n los primeros días tras la llegada, llevá al cachorro al veterinario para
un chequeo general. Es la visita que ordena todo lo que viene: plan de

vacunas, desparasitación, control de peso y las primeras preguntas resueltas.

En esa primera consulta el veterinario revisa ojos, oídos, boca, piel, corazón y abdo-
men, pesa al cachorro, verifica que no tenga parásitos ni problemas congénitos y arma
el calendario de vacunación personalizado. También es tu oportunidad de sacarte to-
das las dudas: alimentación, higiene, conductas, lo que sea.

▪  Llevá cualquier documentación que te hayan dado (desparasitaciones o vacunas
previas).

▪  Anotá tus dudas antes de ir: en el momento siempre se olvida alguna.

▪  Consultá por el microchip de identificación y por la esterilización a futuro.

▪  Preguntá qué hacer ante una urgencia y en qué horarios atienden.
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A N T E S  D E L  P L A N  C O M P L E T O ,  N O  A  L A  C A L L E

Hasta que el cachorro no complete su plan de vacunas, evitá que pise lugares
públicos donde circulan perros desconocidos (plazas, veredas concurridas). Su
sistema inmune todavía no está listo y enfermedades como el parvovirus son
mortales. La socialización de esta etapa se hace en entornos seguros (ver Cap VIII).



C A P  I V  ·  S A L U D C A C H O R R O  E N  C A S A

L
El calendario de vacunas

as vacunas protegen contra las enfermedades caninas más graves. El esquema
exacto lo define tu veterinario, pero a grandes rasgos sigue este orden. Lo impor-
tante: respetar las fechas, porque cada dosis refuerza a la anterior.

E S Q U E M A  O R I E N T A T I V O  D E  V A C U N A C I Ó N

EDAD
APROX. VACUNA PROTEGE CONTRA

6 a 8 semanas
Primera múltiple
(quíntuple/séxtuple)

Moquillo, parvovirus, hepatitis y
más

9 a 11 semanas Refuerzo de múltiple Consolida la inmunidad

12 a 14 semanas Múltiple final + antirrábica Refuerzo + rabia

Anual Refuerzos Mantiene la protección de por vida

Después de vacunar
Es normal que el cachorro quede algo decaído o con menos apetito el día de la vacuna.
Si aparece hinchazón importante, vómitos o dificultad para respirar, consultá de in-
mediato: puede ser una reacción que necesita atención.
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R E V I S I Ó N  C L Í N I C A  V E T E R I N A R I A  Z A N N I

El esquema puede variar según la zona, la marca de vacuna y el estado del cachorro.
Nunca lo apliques por tu cuenta ni saltees dosis: una vacuna a destiempo puede no
proteger. La antirrábica, además, es obligatoria por ley.



C A P  I V  ·  S A L U D C A C H O R R O  E N  C A S A

C
Desparasitación interna y externa

asi todos los cachorros nacen con parásitos intestinales o los toman de la leche
materna. Por eso la desparasitación arranca muy temprano y se repite. Los pa-
rásitos no solo enferman al cachorro: algunos se transmiten a las personas, so-

bre todo a los chicos.

▪  Desparasitación interna: se inicia a las 2-3 semanas y se repite según indicación,
luego periódicamente.

▪  Pulgas y garrapatas: pipetas, comprimidos o collares aptos para la edad y el peso.

▪  Nunca uses antiparasitarios de adulto en un cachorro sin control: la dosis
importa.

▪  Revisá el pelaje seguido, sobre todo detrás de las orejas y en la base de la cola.
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P A R Á S I T O S  Y  C H I C O S

Algunos parásitos intestinales del perro pueden afectar a las personas. Mantené al día
la desparasitación, recogé y descartá bien las heces, y enseñá a los chicos a lavarse
las manos después de jugar con el cachorro. Higiene simple, gran protección.

U N  C A C H O R R O  S A N O ,  V A C U N A D O  Y  D E S P A R A S I T A D O  E S  U NU N  C A C H O R R O  S A N O ,  V A C U N A D O  Y  D E S P A R A S I T A D O  E S  U N
C O M P A Ñ E R O  P L E N O  P A R A  T O D A  L A  F A M I L I AC O M P A Ñ E R O  P L E N O  P A R A  T O D A  L A  F A M I L I A
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E
Señales de alarma que no se esperan

n un cachorro, muchas cosas se resuelven solas. Pero hay señales que exigen ir al
veterinario sin demora, porque en un cuerpo tan chico un problema avanza en
horas. Guardá esta lista.

C O R R É  A L  V E T E R I N A R I O  S I  V E S

Urgencias en cachorros
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▪  Vómitos y/o diarrea repetidos, sobre todo con sangre.

▪  Decaimiento marcado, no quiere levantarse ni jugar.

▪  No come nada por más de 24 horas.

▪  Encías pálidas o muy blancas.

▪  Dificultad para respirar o tos persistente.

▪  Panza muy hinchada y dura.

▪  Convulsiones, temblores o desorientación.

▪  Ingesta de un tóxico o de un objeto extraño.

R E V I S I Ó N  C L Í N I C A  V E T E R I N A R I A  Z A N N I

El parvovirus y el moquillo son las dos grandes amenazas del cachorro no vacunado,
y ambos empiezan con síntomas "leves" que engañan: decaimiento, falta de apetito,
diarrea. Ante la duda, consultá el mismo día. La rapidez salva vidas.



C A P I T U L O V
Higiene: baño, cepillado y
cuidados
La higiene del cachorro es menos de lo que la gente cree en cuanto
a baños, y más de lo que cree en cuanto a rutina. Acostumbralo
ahora y tendrás un perro fácil de cuidar toda la vida.



C A P  V  ·  H I G I E N E C A C H O R R O  E N  C A S A

N

El primer baño: sin apuro

o hay que bañar al cachorro apenas llega. Conviene esperar a que esté
adaptado y con sus vacunas en marcha, y usar siempre un shampoo es‐

pecífico para perros: la piel canina tiene un pH distinto al nuestro y el sham‐
poo humano la irrita.

▪  Frecuencia: los cachorros no necesitan baños seguidos; uno cada 3-4 semanas
suele alcanzar.

▪  Agua tibia, nunca caliente ni fría. Probá la temperatura en tu muñeca.

▪  Shampoo específico para cachorro o para perro, jamás humano.

▪  Cuidá que no entre agua ni shampoo en oídos y ojos.

▪  Secalo bien, sobre todo en invierno; un cachorro mojado se enfría rápido.
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Q U E  E L  B A Ñ O  S E A  U N  J U E G O

Las primeras experiencias marcan. Hacé del baño algo tranquilo y con premios: voz
suave, movimientos lentos, un snack al terminar. Un cachorro que aprende que el
baño es agradable será un perro que no sufre cada vez que toca bañarse.
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E
Cepillado: el hábito diario

l cepillado es más importante que el baño. Saca pelo muerto, distribuye la grasa
natural que protege la piel, evita nudos y es un momento de vínculo. Además,
acostumbra al cachorro a que le toquen todo el cuerpo, algo clave para el veteri-

nario y la peluquería.

▪  Pelo corto: un cepillo suave un par de veces por semana.

▪  Pelo largo o abundante: cepillado casi diario para evitar nudos.

▪  Aprovechá para revisar piel, buscar pulgas, garrapatas o heriditas.

▪  Sesiones cortas y positivas: mejor 5 minutos con premios que una batalla larga.

Oídos, ojos y dientes
▪  Oídos: revisá que estén limpios y sin mal olor; limpiá solo la parte visible con

productos aptos.

▪  Ojos: legañas normales se retiran con una gasa húmeda; si hay secreción
abundante, consultá.

▪  Dientes: acostumbralo desde chico al cepillado dental con pasta canina (nunca
humana).
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N U N C A  H I S O P O S  E N  E L  O Í D O

No introduzcas hisopos ni objetos en el canal del oído: empujás la cera y podés
lastimar. Si ves el cachorro sacudiendo mucho la cabeza, rascándose la oreja o con
mal olor, es tema de veterinario, no de limpieza casera.



C A P  V  ·  H I G I E N E C A C H O R R O  E N  C A S A

L
Uñas y almohadillas

as uñas demasiado largas cambian la postura del cachorro y le hacen doler las
patas. Si escuchás que "taconea" al caminar sobre pisos duros, están largas. Cor-
tarlas es sencillo pero requiere cuidado para no llegar a la parte con vasos y

nervios.

1. Usá un cortauñas específico para perros, del tamaño adecuado.

2. Cortá solo la punta; en uñas claras se ve la zona rosada a evitar.

3. Si dudás, cortá de a poco o pedile a tu veterinario o peluquero que te enseñe.

4. Premiá después de cada pata: convertí el corte en algo tolerable.

La peluquería, según la raza
Algunas razas necesitan corte de pelo periódico. Si es tu caso, llevalo a la peluquería
canina desde cachorro para que se acostumbre al ruido de la máquina, al secador y a
que lo manipulen. Las primeras visitas, cortas y sin exigencias, hacen a un perro tran-
quilo de por vida.
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A C O S T U M B R A R  E S  I N V E R T I R

Manipular las patas, las orejas y la boca del cachorro con suavidad, todos los días,
aunque no haga falta, es una inversión enorme. El día que el veterinario tenga que
revisarlo o vos tengas que sacarle una espina, lo vas a agradecer: será un perro que se
deja tocar sin miedo.



C A P I T U L O VI
Educación básica y
hábitos
Educar no es dominar: es comunicarse. Con premios, paciencia y
repetición, un cachorro aprende rapidísimo. Nada de retos, gritos ni
castigos: no funcionan y rompen la confianza.



C A P  V I  ·  E D U C A C I Ó N C A C H O R R O  E N  C A S A

L

Refuerzo positivo: la única vía

a educación moderna se basa en premiar lo que está bien, no en castigar
lo que está mal. Suena simple y lo es: cuando el cachorro hace algo que

querés, lo premiás al instante; lo que no querés, lo ignorás o lo redirigís. Eso
es todo.

El castigo físico, los gritos y el famoso "restregarle el hocico" no enseñan nada: solo
generan miedo, y un cachorro con miedo aprende peor y desconfía de vos. El refuerzo
positivo, en cambio, hace que el cachorro quiera colaborar porque le conviene y por-
que disfruta. Es más rápido, más sano y construye un vínculo para toda la vida.

▪  Premiá en el instante exacto en que hace lo correcto (segundos cuentan).

▪  Usá premios chiquitos y ricos, o su comida, más caricias y voz alegre.

▪  Sesiones cortas: 3 a 5 minutos varias veces al día rinden más que una hora.

▪  Terminá siempre con un logro, aunque sea pequeño, y en buen clima.
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E L  C A S T I G O  N O  E D U C A

Retar al cachorro por algo que hizo hace rato no sirve: no conecta el reto con el acto,
solo aprende a temerte. Y castigarlo por hacer pis adentro suele enseñarle a
esconderse para hacerlo, empeorando todo. Prevení, redirigí y premiá. Nunca
castigues.
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N
Las primeras cosas que enseñar

o hace falta empezar por trucos complicados. Estas son las bases que ordenan la
convivencia y que un cachorro puede aprender desde muy chico.

Ó R D E N E S  B Á S I C A S  Y  P A R A  Q U É  S I R V E N

ENSEÑAR CÓMO SIRVE PARA

Su nombre Decirlo y premiar cuando te mira Captar su atención siempre

Sentado
Subir un premio sobre su nariz hasta que se
siente

Autocontrol, base de todo

Acá / ven Llamarlo alegre y premiar que venga
Seguridad, que vuelva
siempre

Quieto
Premiar segundos de calma, ir sumando
tiempo Frenar impulsos

Suelta Cambiar el objeto por un premio Que largue lo que no debe
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U N A  P A L A B R A ,  U N  G E S T O ,  S I E M P R E  I G U A L

Elegí una sola palabra por orden y usala igual en toda la familia. "Sentado" es
"sentado", no a veces "sit", a veces "sentate". Sumá un gesto de la mano: los perros
leen mejor el lenguaje corporal que las palabras.
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M
Hábitos de convivencia

ás allá de las órdenes, hay hábitos que hacen la vida en casa mucho más fácil y
que conviene instalar desde el principio.

▪  Quedarse solo un rato sin angustiarse: empezá con ausencias cortas y andá
sumando.

▪  No saltar sobre las personas: ignoralo cuando salta y premialo con las cuatro
patas en el piso.

▪  Esperar la comida sin desesperarse: un "sentado" antes de apoyar el plato.

▪  Andar con collar y correa sin tirar: se practica primero en casa, con premios.

▪  Aceptar que le retiren el comedero o un juguete sin gruñir: se enseña
intercambiando por algo mejor.

Cuándo pedir ayuda profesional
Si aparecen conductas que te superan (agresividad, miedo extremo, ansiedad por se-
paración severa), buscá un adiestrador o etólogo que trabaje en positivo. Cuanto an-
tes, mejor: en conducta, prevenir y corregir temprano es siempre más fácil que rever-
tir un problema instalado.
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L A  S O L E D A D  S E  E N T R E N A

Muchos problemas de adultos (destrozos, ladridos, ansiedad) nacen de cachorros que
nunca aprendieron a estar solos. Desde temprano, dejalo unos minutos en su rincón
con un juguete relleno mientras vos estás en otra parte de la casa. Que la soledad sea
normal, no un drama.



C A P I T U L O VI I
Aprender a hacer sus
necesidades
El pis y la caca adentro son la queja número uno de las primeras
semanas. Buena noticia: no es que el cachorro sea sucio, es que
todavía no aprendió y su cuerpo aún no aguanta. Se resuelve con
método.
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U

Por qué se hace encima (todavía)

n cachorro de dos o tres meses no controla del todo sus esfínteres: física‐
mente no puede aguantar muchas horas. La regla práctica es que puede

retener, más o menos, tantas horas como meses de edad tiene, más una. Un ca‐
chorro de 2 meses aguanta unas 3 horas como mucho.

Por eso los accidentes de las primeras semanas no son desobediencia: son biología. Tu
trabajo no es enojarte, sino anticiparte y sacarlo a su lugar en los momentos justos.
Con constancia, la mayoría aprende en pocas semanas y hacia los 4-6 meses ya con-
trola bastante bien.

Los momentos clave para sacarlo
▪  Ni bien se despierta, a la mañana y de cada siesta.

▪  5 a 15 minutos después de cada comida.

▪  Después de jugar o de excitarse mucho.

▪  Antes de dormir y, en cachorros muy chicos, alguna vez de madrugada.

▪  En general, cada 2-3 horas durante el día al principio.

E D I C I O N E S  M A S C O T E R A S 29

E L E G Í  U N  L U G A R  Y  U N A  P A L A B R A

Llevalo siempre al mismo lugar (patio, paño o balcón) y asociá una palabra suave
mientras hace ("hacé pis"). Cuando termina, premio inmediato y fiesta. Con la
repetición, esa palabra se vuelve una orden y el lugar, su baño fijo.
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L

El método que funciona
1. Anticipate: sacalo en todos los momentos clave, sin esperar a que avise.

2. Acompañalo al lugar elegido y esperá con él, tranquilo, sin jugar.

3. Cuando hace, premiá al instante con voz alegre y un snack.

4. Si tiene un accidente adentro y no lo viste, limpiá y listo: retar no sirve.

5. Si lo pescás en el acto, un sonido suave para interrumpir y salí con él a su lugar.

Limpiar bien para no repetir
os perros vuelven a hacer donde huelen que ya hicieron. Limpiá los accidentes
con un producto enzimático o con agua y vinagre, nunca con lavandina ni amo-
níaco (su olor los atrae aún más). Si eliminás bien el olor, eliminás la invitación

a repetir en ese lugar.
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N U N C A  E L  V I E J O  C A S T I G O

Restregarle el hocico en el pis o retarlo después no enseña dónde hacer: enseña a
tenerte miedo y a esconderse para hacer sus necesidades. Es contraproducente y
cruel. Si hubo accidente, la culpa es de quien no lo sacó a tiempo, no del cachorro.
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Paños, patio o calle

ientras el cachorro completa sus vacunas y no puede salir a la calle, muchas fa-
milias usan paños absorbentes o una zona de patio. Está perfecto como etapa.
Después, si querés que haga en la calle, la transición se hace acercando el paño

a la puerta y saliendo cada vez más.

▪  Paño: útil de entrada, sobre todo en departamentos y cachorros no vacunados.

▪  Patio o balcón: si tenés, un rincón fijo funciona muy bien.

▪  Calle: recién cuando complete el plan de vacunas; llevá siempre bolsita.

▪  Coherencia: no cambies de método cada semana o lo confundís.

Recaídas: son normales
Es común que un cachorro que ya venía bien tenga una racha de accidentes, sobre
todo con cambios de rutina, estrés o crecimiento. No es retroceso permanente: volvé a
reforzar el método unos días y se reacomoda. Si las recaídas son muchas o el pis es
muy frecuente y con molestia, consultá: puede ser una infección urinaria.
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P A C I E N C I A :  E S  C U E S T I Ó N  D E  S E M A N A S

Aunque en pleno aprendizaje parezca eterno, controlar esfínteres es de las cosas que
más rápido se resuelven si sos constante. Un mes de método prolijo te ahorra meses
de problemas. No aflojes justo cuando estás por lograrlo.



C A P I T U L O VI I I
Socialización: la ventana
que no se repite
Entre las 3 y las 12-16 semanas hay una ventana única en la que el
cachorro aprende qué es normal en el mundo. Lo que conoce bien
en esta etapa, no le dará miedo de adulto. Lo que no, puede costarle
toda la vida.
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S

El período más importante de su vida

i hay un capítulo para no saltear, es este. La socialización temprana es lo
que define si tu perro será equilibrado y confiado o miedoso y reactivo. Y

tiene fecha de vencimiento: la ventana principal se cierra alrededor de las 12
a 16 semanas.

Socializar no es solo "que juegue con otros perros". Es exponer al cachorro, de forma
gradual y siempre positiva, a la mayor variedad posible de personas, animales, soni-
dos, superficies, objetos y situaciones. Cada experiencia buena en esta etapa es una
vacuna contra el miedo futuro. Un cachorro bien socializado será un perro que no se
asusta del secador, del colectivo, del cartero ni de los chicos.
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S E G U R A ,  P E R O  S I N  P E R D E R  T I E M P O

Hay una tensión real: el cachorro todavía no está totalmente vacunado, pero la
ventana de socialización se cierra. La solución no es encerrarlo hasta los 4 meses
(llega tarde), sino socializar en entornos seguros: casas de perros vacunados
conocidos, brazos por la calle, superficies nuevas en casa. Consultá el equilibrio con
tu veterinario.



C A P  V I I I  ·  S O C I A L I Z A C I Ó N C A C H O R R O  E N  C A S A

A qué exponerlo (de a poco y bien)
▪  Personas variadas: hombres, mujeres, chicos, gente con sombrero, con bastón,

en bici.

▪  Otros perros sanos y equilibrados, y otros animales si se puede.

▪  Sonidos: aspiradora, secador, timbre, truenos (a bajo volumen al principio),
tránsito.

▪  Superficies: pasto, baldosa, chapa, alfombra, escalera, pisos que suenan.

▪  Situaciones: viajes cortos en auto, la veterinaria (visita amable sin pinchazo), la
peluquería.

▪  Manipulación: que muchas personas lo toquen las patas, orejas y boca con
suavidad.
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C A L I D A D ,  N O  C A N T I D A D

No se trata de bombardearlo. Cada experiencia tiene que ser positiva o neutra, nunca
traumática. Mejor pocas cosas por día, con premios y a su ritmo, que un día
abrumador. Si el cachorro se asusta, no lo fuerces: alejate un poco, dale calma y volvé
más suave.
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S
Leer al cachorro

ocializar bien implica respetar sus tiempos. Un cachorro cómodo explora, mueve
la cola, se acerca curioso. Un cachorro pasado de rosca se esconde, tiembla, se
queda duro o quiere huir. Aprender a leerlo evita que una experiencia que debía

sumar termine restando.

S E Ñ A L E S  D E L  C A C H O R R O

SEÑAL QUÉ INDICA QUÉ HACER

Cola suelta, se acerca Cómodo, curioso Seguir, premiar la valentía

Se esconde detrás tuyo Inseguro Dar tiempo, no forzar, bajar el estímulo

Tiembla, se queda duro Con miedo Alejarse, calmar, reintentar más suave

Juega y luego se retira Necesita pausa Respetar el descanso

Si ya se te pasó la ventana
Si adoptaste un cachorro más grande o llegaste tarde a este tema, no te desesperes: la
socialización sigue siendo posible después, solo que más lenta y con más paciencia.
Nunca es tarde para mejorar la confianza de un perro, aunque temprano siempre es
más fácil.
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E S C U E L A S  D E  C A C H O R R O S

Las clases de socialización para cachorros (puppy class) que trabajan en positivo son
una excelente idea: juego supervisado con otros cachorros, exposición controlada y
primeras órdenes, todo en un ambiente seguro. Preguntá en tu veterinaria si conocen
alguna de confianza.



C A P I T U L O IX
Juego, mordidas y
dentición
Un cachorro muerde todo: manos, muebles, zapatos. No es maldad
ni dominancia. Está explorando el mundo y le duelen los dientes
que le salen. Se encauza, no se castiga.
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M

Por qué muerde todo

order es normal y necesario en un cachorro. Explora el mundo con la
boca, juega con la boca y, además, entre los 3 y los 7 meses cambia los

dientes de leche por los definitivos, y eso le genera una molestia real en las
encías que calma masticando.

La meta no es que deje de morder (imposible y contraproducente), sino que aprenda
qué sí puede morder y con cuánta fuerza. Eso se llama inhibición de la mordida y es
una de las cosas más importantes que un cachorro tiene que aprender en su primer
año.

Redirigir, no prohibir
▪  Tené siempre a mano juguetes aptos para morder y ofrecéselos cuando busca tu

mano.

▪  Cuando muerde algo permitido, elogiá; cuando busca lo prohibido, cambialo por
lo permitido.

▪  Mantené fuera de su alcance zapatos, cables y objetos valiosos: prevenir es más
fácil que corregir.

▪  Los mordillos fríos (de heladera) alivian mucho las encías en plena dentición.
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E L  J U G U E T E  R E L L E N O ,  T U  M E J O R  A L I A D O

Un juguete de goma resistente relleno con un poco de alimento húmedo y congelado
entretiene al cachorro por un buen rato, alivia sus encías y le enseña a calmarse solo.
Ideal para los momentos en que tenés que dejarlo tranquilo.



C A P  I X  ·  J U E G O  Y  D E N T I C I Ó N C A C H O R R O  E N  C A S A

L
Enseñarle a no lastimar con la boca

os cachorros aprenden a medir su mordida jugando con sus hermanos: si muer-
den fuerte, el otro chilla y se corta el juego. En casa, imitamos esa lección
natural.

1. Si el cachorro te muerde la mano fuerte al jugar, decí un "ay" agudo y cortá el
juego un instante.

2. Ese "se terminó el juego" le enseña que morder fuerte hace que la diversión pare.

3. Retomá tras unos segundos; si vuelve a apretar, misma reacción.

4. Nunca uses tus manos como juguete: siempre un objeto de por medio.

5. Jamás le pegues ni le cierres la boca a la fuerza: aumenta la mordida por miedo o
excitación.

Cuánto ejercicio necesita
Los cachorros tienen mucha energía pero también necesitan descansar muchísimo. El
juego debe ser en ratos cortos y frecuentes, sin exigir caminatas largas ni saltos que
dañen sus articulaciones en crecimiento. Un cachorro sobreestimulado y sin sueño se
pone insoportable, igual que un bebé cansado.
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N O  A L I E N T E S  E L  J U E G O  B R U S C O

Jugar a las peleas con las manos, dejar que muerda dedos "porque es chiquito y no
duele" o excitarlo hasta que se descontrola le enseña justo lo contrario de lo que
querés. El cachorro chiquito que muerde manos es el perro grande que las lastima.
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E

Juguetes: cuáles sí y cuáles no

G U Í A  R Á P I D A  D E  J U G U E T E S

TIPO RECOMENDACIÓN

Goma resistente y mordillos Sí, ideales para dentición y desgaste

Juguetes rellenables Sí, entretienen y calman

Cuerdas de algodón Sí, supervisado; retirar si se deshilacha

Pelotas del tamaño correcto Sí, que no entren enteras en la boca

Peluches con relleno y ojos de plástico Con cuidado, puede tragarse partes

Palos y piedras No: astillas y roturas de dientes

Juguetes muy duros (huesos sintéticos rígidos) No: parten los dientes

El juego como educación
l juego no es solo desgaste: es la mejor herramienta para educar. Jugando ense-
ñás a traer, a soltar, a esperar y a controlarse. Un rato de juego con reglas vale
más que mil retos, y fortalece el vínculo que va a sostener toda la relación con tu

perro.
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R E V I S Á  Y  R O T Á

Revisá los juguetes seguido y descartá los que se rompen: un pedazo tragado puede
causar una obstrucción grave. Rotar los juguetes (guardar unos y sacar otros cada
semana) hace que le parezcan nuevos y mantiene el interés sin gastar de más.



C A P I T U L O X
El primer año, mes a mes
De la bola de pelos que llega a casa al perro joven que sale a la
calle, pasa apenas un año. Esta hoja de ruta te ubica en cada etapa
para que sepas qué esperar y qué priorizar.



C A P  X  ·  E L  P R I M E R  A Ñ O C A C H O R R O  E N  C A S A

E

Un año de cambios enormes

l primer año de un perro equivale, a grandes rasgos, a los primeros
quince años de una persona. Pasa de bebé a adolescente a adulto joven

en doce meses. Saber en qué etapa está te ayuda a acompañarlo mejor y a no
exigirle lo que todavía no puede.

E T A P A S  D E L  P R I M E R  A Ñ O

EDAD ETAPA PRIORIDAD

2 a 3 meses Llegada y adaptación Rutina, primeras vacunas, empezar socialización

3 a 4 meses Socialización plena Exponer al mundo, completar vacunas

4 a 6 meses
Dentición y
aprendizaje

Órdenes básicas, control de esfínteres, morder bien

6 a 9 meses Adolescencia Paciencia: pone a prueba límites; reforzar educación

9 a 12
meses

Adulto joven Consolidar hábitos, evaluar castración y cambio a
adulto
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L A  A D O L E S C E N C I A  C A N I N A  E X I S T E

Cerca de los 6-9 meses muchos cachorros "se olvidan" de lo aprendido y desafían
límites: es su adolescencia. No es que arruinaste la educación: es una etapa. Mantené
la calma, la constancia y las reglas, y del otro lado sale un adulto equilibrado.



C A P  X  ·  E L  P R I M E R  A Ñ O C A C H O R R O  E N  C A S A

L
Crecimiento y peso

a velocidad de crecimiento depende muchísimo del tamaño de la raza. Las razas
chicas alcanzan su tamaño adulto cerca de los 8-10 meses; las grandes y gigantes
siguen creciendo hasta los 18-24 meses. Por eso el momento de pasar al ali-

mento de adulto y de plantear la castración es distinto en cada caso.

▪  Controlá el peso en cada visita al veterinario: ni excesos ni carencias.

▪  No lo sobreejercites de cachorro: las articulaciones todavía se están formando.

▪  Respetá el cambio a alimento de adulto en el momento indicado para su tamaño.

▪  Seguí desparasitando y con los refuerzos de vacunas al día.
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F O T O  Y  R E G I S T R O

Sacale una foto en el mismo lugar cada mes: vas a alucinar con lo rápido que crece y
te queda un recuerdo hermoso. Y anotá su peso en cada control: tener el registro
ayuda al veterinario y a vos a detectar a tiempo si algo se desvía.
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S
Lo que ya lograste (y lo que sigue)

i acompañaste a tu cachorro con rutina, buena alimentación, salud al día, sociali-
zación y educación en positivo, al año tenés un perro joven sano, confiado y bien
integrado a la familia. El trabajo más intenso ya pasó; ahora empieza la etapa de

disfrutar y mantener.

▪  Seguí reforzando lo aprendido: la educación no termina, se sostiene.

▪  Mantené los controles veterinarios anuales y las vacunas al día.

▪  Cuidá el peso y la actividad física acorde a su edad y raza.

▪  Seguí ofreciéndole estímulos, juego y compañía: un perro aburrido inventa
problemas.

Un compañero para toda la vida
Adoptar o comprar un cachorro es asumir un compromiso de muchos años. Alimento,
salud, tiempo, paseos y cariño no son opcionales: son parte del trato. Cumplilo y vas a
tener, sin exagerar, uno de los mejores amigos de tu vida.
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L O  M E J O R  R E C I É N  E M P I E Z A

Los meses de cachorro son intensos y a veces agotadores, pero cortos. Del otro lado
te espera una década o más de compañía leal. Todo lo que sembraste en este primer
año lo vas a cosechar en forma de un perro equilibrado, sano y feliz. Valió cada
madrugada.



P R E G U N T A S  F R E C U E N T E S C A C H O R R O  E N  C A S A

Preguntas frecuentes

? ¿Cuándo puedo sacarlo a pasear a la calle?

Recién cuando complete su plan de vacunas, que tu veterinario confirma. Antes, la calle
es un riesgo real por enfermedades como el parvovirus. Mientras tanto, socializá en
entornos seguros y en brazos.

? ¿Es normal que muerda todo y llore de noche?

Sí, las dos cosas son normales y se resuelven con método, no con castigo. Morder se
redirige a juguetes; el llanto nocturno se calma con contención y rutina las primeras
noches.

? ¿Cada cuánto lo baño?

Menos de lo que se cree: uno cada 3-4 semanas suele alcanzar, siempre con shampoo
específico para perros. El cepillado, en cambio, es casi diario en pelos largos.

? ¿Le doy comida casera o balanceado?

Balanceado específico para cachorro: cubre todas sus necesidades sin que calcules nada.
La comida casera improvisada casi siempre genera carencias que se pagan en huesos y
crecimiento.

? ¿Lo castro? ¿Cuándo?

Tiene beneficios de salud y conducta; el momento ideal depende del tamaño y el sexo.
Es una conversación para tener con tu veterinario durante el primer año.

? ¿Y si trabajo todo el día?

Un cachorro no puede quedarse solo muchas horas: necesita salir al baño, comer varias
veces y compañía. Organizá quién lo atiende las primeras semanas.
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H E R R A M I E N T A S C A C H O R R O  E N  C A S A

Calendario y glosario

C A L E N D A R I O  O R I E N T A T I V O  D E L  P R I M E R  A Ñ O

EDAD QUÉ TOCA

2 semanas en adelante Primeras desparasitaciones internas

6 a 8 semanas Primera vacuna múltiple + chequeo general

9 a 11 semanas Refuerzo de vacuna múltiple

12 a 14 semanas Múltiple final + antirrábica; ya puede salir

4 a 6 meses Control, evaluar dentición, planificar castración

Anual Refuerzos de vacunas y control general

Socialización  · Exponer al cachorro a
personas, animales y situaciones de forma
positiva en su ventana crítica (hasta 12-16
semanas).

Refuerzo positivo  · Método de
educación que premia lo correcto en vez de
castigar lo incorrecto.

Inhibición de la mordida  · Aprender
a medir la fuerza de la boca para no lastimar
al jugar.

Puppy-proofing  · Adaptar la casa para
que sea segura para el cachorro, retirando
peligros a su alcance.

R E V I S A D O  P O R  C L I N I C A V E T E R I N A R I A Z A N N I 42

R E V I S I Ó N  C L Í N I C A  V E T E R I N A R I A  Z A N N I

Este calendario es orientativo. El esquema real de vacunas y desparasitación lo define
tu veterinario según la zona, la raza y el estado del cachorro. Guardá su libreta
sanitaria al día: es su documento de salud para toda la vida.



C H E C K L I S T C A C H O R R O  E N  C A S A

Checklist de los primeros días

A N T E S  D E  Q U E  L L E G U E

Casa lista

P R I M E R A  S E M A N A

En marcha
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▪  Recorrí la casa a ras del piso y resolví los peligros.

▪  Compré cama, comederos, alimento de cachorro, collar, correa y juguetes.

▪  Definí su rincón fijo para dormir y comer.

▪  Acordé con toda la familia las reglas y las palabras.

▪  Turno con el veterinario para el primer chequeo.

▪  Rutina de comidas, salidas al baño, juego y descanso.

▪  Método de higiene arrancado (paño, patio o calle).

▪  Primeras noches con contención, sin retos.

▪  Empecé a manipularle patas, orejas y boca con suavidad.

I M P R I M Í  Y  P E G Á

Colgá este checklist en la heladera las primeras semanas: ayuda a que toda la familia
reme para el mismo lado y a no olvidar lo importante.



C O L E C C I Ó N
M A S C O T E R A

E D I C I O N E S
M A S C O T E R A S

Todo lo que necesitás para los
primeros meses de tu
cachorro
Una guía clara, honesta y revisada por veterinarios. Pensada para la familia
que recibe su primer cachorro y quiere hacer las cosas bien desde el primer
día.

E N  E S T E  L I B R O  V A S  A  E N C O N T R A R

E D I C I O N E S
M A S C O T E R A S
C O L E C C I O N  M A S C O T E R A
E D I C I O N  2 0 2 6

R E V I S I O N  V E T E R I N A R I A
C L I N I C A  V E T E R I N A R I A

Z A N N I

D I S T R I B U Y E
P E T L A N D . C O M . A R

Cómo preparar la casa y qué comprar antes de que llegue.

Cómo sobrellevar las primeras noches y armar una rutina.

Alimentación, vacunas, desparasitación e higiene.

Educación en positivo, control de esfínteres y mordidas.

La ventana de socialización que no se repite.

https://petland.com.ar/

