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C A P I T U L O I
El Tucán Toco

E l Tucán Toco (Ramphastos toco) es el tucán más grande del mundo y uña de
las aves más icónicas del Litoral argentino. Habita en las selvas de Misiones y

el norte de Corrientes, donde su pico enorme y llamativo es un símbolo inconfun-
dible de la fauna sudamericana. Mide entre 55 y 65 cm de largo, y su pico puede
alcanzar los 20 cm, aunque es mucho más liviano de lo que parece porque por
dentro está compuesto de uña estructura hueca tipo panal. Alimentación: es om-
nívoro, come frutas (su dieta principal), insectos, huevos de otras aves, pequeños
reptiles y hasta pichones.

En cautiverio requiere dieta especializada con frutas frescas variadas, alimento
premium para tucanes y suplementos de hierro (son propensos a la hemocroma-
tosis, enfermedad de acumulación de hierro). Viven en grupos familiares y cons-
truyen sus nidos en huecos de árboles grandes. En Argentina está protegido como
especie vulnerable por la deforestación. En Pet Land no comercializamos tucanes
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C A P I T U L O II
El Loro Barranquero

E l Loro Barranquero (Cyanoliseus patagonus) es uña especie típica de Argen-
tina, aunque también se encuentra en Chile y Uruguay. Recibe su nombre

porque construye sus nidos en barrancos de acantilados y ríos, excavando túneles
de hasta 3 metros de profundidad. Es el loro más grande de Argentina (45 cm in-
cluyendo la cola larga) y uno de los más sociables: vive en colonias de hasta 100
individuos. Su plumaje es verde oliva con pecho amarillo y vientre rojo anaran-
jado, muy vistoso en vuelo.

Alimentación: semillas de pastizales, frutos, brotes de arbustos, granos cultiva-
dos (a veces considerado plaga por los productores). En cautiverio necesita uña
dieta variada con mezcla premium de semillas para loros medianos, frutas frescas
diarias (manzana, pera, naranja), verduras (acelga, zanahoria rallada, choclo) y
alimento extrusado. Es muy inteligente, sociable y puede aprender palabras aun-
que no es tan hablador como otros loros. Necesita jaula GRANDE (mínimo
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C A P I T U L O III
La Cotorra Australiana

L a Cotorra Australiana o Periquito (Melopsittacus undulatus) es la ave domés-
tica más popular del mundo, con millones de ejemplares en hogares de todo

el planeta. Originaria de Australia, fue domesticada en el siglo XIX y desde enton-
ces se han desarrollado más de 30 variedades de colores: verde (original), azul,
amarillo, blanco, violeta, opalino, arlequín. Son pequeños (18 cm, 30-40 gramos),
extremadamente sociables, inteligentes y pueden aprender a imitar palabras hu-
manas con paciencia.

Alimentación: su dieta natural son semillas de pastos australianos, pero en cau-
tiverio requiere alimento balanceado para cotorras (mezcla de mijo, alpiste, avena
y semillas variadas), complementado con frutas (manzana, pera, banana), verdu-
ras frescas diarias (acelga, espinaca, zanahoria) y hueso de jibia para el calcio. El
error más común es alimentarlas solo con semillas, lo que causa obesidad, hígado
graso y deficiencias. Viven entre 7 y 15 años con buenos cuidados. Son ideales
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C A P I T U L O IV
El Canario Doméstico

E l Canario (Serinus canaria domestica) es descendiente directo del canario sil-
vestre de las Islas Canarias, traído a Europa en el siglo XV por marineros es-

pañoles. Los monjes españoles fueron los primeros en criarlos en cautiverio y
guardaron el secreto durante años. Con el tiempo, los criadores desarrollaron ra-
zas especializadas: de canto (Timbrado Español, Malinois, Roller Alemán, Har-
zer), de color (Lipochroma, Melanina) y de postura (Gloster, Border, Norwich,
Yorkshire, Fife Fancy). Cada raza tiene su propio estándar y hay concursos
internacionales.

Alimentación: base de alpiste, complementado con semillas variadas (mijo,
avena pelada, cáñamo, niger), verdura fresca (lechuga romana, acelga, pepino),
frutas (manzana, naranja), y durante la muda y reproducción es esencial la pasta
de cría (mezcla de huevo cocido con galleta, rica en proteínas). El canto del cana-
rio macho es uno de los más complejos del reino animal y es hereditario: un cana-
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C A P I T U L O V
El Cardenal Copete Rojo

E l Cardenal Copete Rojo (Paroaria coronata) es uña de las aves más emblemá-
ticas del Litoral y el Chaco argentino. Su cabeza rojo intenso con copete er-

guido y su cuerpo gris plateado lo hacen inconfundible. Vive en pareja o pequeños
grupos familiares, habita zonas arboladas cerca de ríos y esteros, y es famoso por
su canto melodioso. Es monogámico, la pareja se mantiene unida de por vida. En
Argentina está protegido por ley desde 1986 porque fue víctima del tráfico ilegal
de fauna durante décadas. Hoy no se puede tener en cautiverio sin permisos
especiales.

Si ves uno en tu zona, podés disfrutar observándolo en libertad ofreciendo ali-
mento en comederos externos: semillas de girasol, alpiste, mijo, frutas cortadas.
Los cardenales son leales y vuelven al mismo comedero día tras día. Son un sím-
bolo de la fauna del Litoral y su conservación es responsabilidad de todos. En Pet
Land promovemos la observación y protección de las aves silvestres argentinas.
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C A P I T U L O VI
El Benteveo y el Hornero

E l Benteveo (Pitangus sulphuratus) es probablemente la ave silvestre más re-
conocible de Argentina. Su llamado característico "bichofeo" o "bentevéo"

(de ahí su nombre) es parte del paisaje sonoro de todo el país. Vive en práctica-
mente todos los ambientes, desde ciudades hasta campos. Es un tirano muy terri-
torial: defiende su zona con ferocidad frente a otras aves, y se alimenta de insec-
tos, pequeños peces (a veces se zambulle en estanques), frutas, lagartijas e incluso
pichones de otras aves. Es omnívoro y oportunista, muy adaptable.

El Hornero Rufo (Furnarius rufus) es nuestra ave nacional desde 1928. Cons-
truye nidos de barro en forma de horno, solidísimos, que pueden durar años y ser
reutilizados por otras aves después. La pareja trabaja en equipo, tardando entre
15 y 30 días en construir el nido usando hasta 2.500 bolitas de barro. Son monó-
gamos y territoriales. Se alimentan de insectos que buscan en el suelo. Su canto es
un dúo que la pareja ejecuta en sincronía, muy característico.
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C A P I T U L O VII
Aves Acuáticas del Litoral

L os humedales del Litoral son uno de los ecosistemas más ricos en aves acuá-
ticas del continente. El Biguá (Nannopterum brasilianus) es el buzo por exce-

lencia: uña ave negra de cuello largo que nada bajo el agua persiguiendo peces.
Después de sumergirse durante minutos, sube a orillas a secar sus alas extendidas
al sol porque no tienen glándula uropigial desarrollada (por eso se mojan). Son
comunes en el río Paraná y el río Uruguay. La Garza Blanca (Ardea alba) es otra
belleza del Litoral.

Con su plumaje completamente blanco, su cuello en forma de S y sus patas ne-
gras largas, parece un personaje de cuento esperando inmóvil a que pase un pez o
uña rana. Caza con precisión quirúrgica gracias a su pico largo en forma de lanza.
Fue casi exterminada a comienzos del siglo XX cuando sus plumas eran muy coti-
zadas para sombreros. Hoy está protegida y en recuperación. El Pato Silbón (Den-
drocygna viduata) tiene un silbido característico de donde deriva su nombre, y los
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C A P I T U L O VIII
Tero, Carpintero y Calandria

E l Tero Común (Vanellus chilensis) es quizás la ave centinela por excelencia
del campo argentino. Siempre alerta, apenas detecta un intruso (humano,

perro, otro depredador) comienza su famoso "tero-tero-tero" de alarma al tiempo
que vuela en círculos. Por eso los gauchos lo consideran el guardián del campo:
avisa de todo lo que se acerca. Construye sus nidos directamente en el suelo con
muy poco material, confiando en el camuflaje y en su agresividad para proteger-
los. Defiende sus huevos atacando en picada incluso a perros y vacas.

El Carpintero Campestre (Colaptes campestris) es el carpintero más común del
Litoral, aunque a diferencia de sus primos, pasa gran parte del tiempo en el suelo
buscando hormigas y termitas. Su plumaje dorado y negro es llamativo. La Calan-
dria Grande (Mimus saturninus) es la gran imitadora del canto de otras aves:
puede reproducir hasta 60 cantos distintos, incluidos sonidos mecánicos como
timbres y alarmas. Es inteligente, curiosa y muy territorial. Estas tres especies son
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C A P I T U L O IX
Alimentación Completa

L a alimentación correcta es el pilar de la salud en las aves. Muchos criadores
antiguos alimentaban solo con semillas, pero la ciencia moderna demostró

que esa dieta es insuficiente y provoca problemas graves a largo plazo. Las aves
necesitan proteínas, vitaminas, minerales y grasas en proporciones específicas. La
base debe ser un alimento balanceado comercial (pellets o extrusados) que aporta
todos los nutrientes esenciales.

Complementalo con frutas frescas (manzana, pera, banana, frutilla), verduras
(acelga, espinaca, zanahoria, brócoli), semillas variadas (mijo, alpiste, girasol,
avena) y proteína animal en pequeñas cantidades (huevo cocido, insectos para in-
sectívoras). Evitá siempre: chocolate, aguacate, palta, cebolla, ajo, cafeína, al-
cohol, sal y azúcar refinada. El agua debe ser fresca, cambiada a diario y siempre
disponible.

En Pet Land tenemos alimento específico por especie, frutas deshidratadas,
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C A P I T U L O X
Suplementos Esenciales

A demás del alimento base, muchas aves necesitan suplementos específicos,
especialmente durante la muda, la reproducción o en casos de estrés. El cal-

cio es el suplemento más importante: las hembras en época de postura lo necesi-
tan en grandes cantidades para formar la cáscara de los huevos. Los huesos de ji-
bia, las conchas de ostra molidas y los bloques minerales son las mejores fuentes.
Ofrecelos siempre en la jaula, las aves los usan a voluntad. Las vitaminas A, D3 y
E son críticas: la A para la piel y la vista, la D3 para absorber el calcio (se produce
con luz solar directa), la E para la reproducción.

Se ofrecen en gotas en el agua o sobre el alimento. El yodo previene problemas
de tiroides en canarios y cotorras. Las probióticas ayudan a la flora intestinal. Los
aminoácidos esenciales son fundamentales durante la muda. En Pet Land tene-
mos la línea completa de suplementos: calcio en bloque, vitaminas en gotas, co-
rrectores del plumaje, probióticos y complejos multivitamínicos específicos por
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C A P I T U L O XI
Cuidado del Plumaje

E l plumaje no es solo estético: es lo que permite volar, mantener la tempera-
tura corporal, impermeabilizar el cuerpo y comunicarse con otras aves. Plu-

mas en mal estado indican problemas de salud, estrés o deficiencias nutricionales.
La primera regla: las aves necesitan bañarse. Ofreceles un recipiente con agua ti-
bia uña vez al día o rociales con un spray fino de agua. Muchas especies adoran
revolcarse en el agua. La muda es un proceso natural que ocurre uña o dos veces
al año. Durante la muda, las aves cambian sus plumas viejas por nuevas y necesi-
tan más proteínas, aminoácidos y vitaminas.

Es el momento de dar suplementos específicos para muda. No las molestes ni
las obligues a volar durante esta etapa, porque pueden estresarse. Si ves que tu
ave se arranca las plumas (picaje), puede ser por aburrimiento, estrés, parásitos o
deficiencia nutricional. Consultá con un veterinario. En Pet Land tenés productos
específicos para el cuidado del plumaje: sprays de baño, aceites especiales, suple-
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C A P I T U L O XII
Enfermedades Más Comunes

L as aves pueden sufrir diversas enfermedades, muchas prevenibles con bue-
nos cuidados. Las más comunes son: Psitacosis (clamidiosis), bacteriana

transmisible a humanos, causa secreción nasal, diarrea y decaimiento. Se trata
con antibióticos específicos y requiere aislamiento. Coccidiosis, parásito intestinal
que causa diarrea sanguinolenta y pérdida de peso, común en aves jóvenes y re-
quiere tratamiento veterinario urgente. Ácaros y piojos externos, causan picaje,
inquietud y pérdida de plumas, se tratan con productos específicos.

Problemas respiratorios (sinusitis, neumonía), causados por corrientes de aire,
humedad o bacterias, se previenen con jaulas bien ubicadas. Enfermedades nutri-
cionales como hipovitaminosis A (carencia de vitamina A), muy común en aves
alimentadas solo con semillas, causa problemas en la piel, ojos y aparato repro-
ductor. La mejor prevención es: alimentación balanceada, agua limpia, jaula hi-
gienizada semanalmente, sin corrientes de aire, cuarentena de aves nuevas por 30
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C A P I T U L O XIII
Jaula y Ambiente

L a jaula es el hogar de tu ave, por eso debe ser el más grande que puedas
darle. Regla general: el ave debe poder abrir las alas completamente y volar

entre perchas. Para canarios y cotorras pequeñas, mínimo 60x40x60 cm. Para lo-
ros medianos, mínimo 80x60x80 cm. Para loros grandes como el loro hablador,
mínimo 100x80x120 cm. Nunca uses jaulas redondas, son desorientadoras para
las aves y causan estrés crónico. La ubicación también importa: lejos de corrientes
de aire, fuera de la cocina (los humos y teflón son mortales para las aves), a media
altura del piso (no muy alto ni muy bajo), con luz natural pero no sol directo.

Las perchas deben ser de distintos grosores y materiales naturales (ramas de
árboles no tóxicos) para ejercitar las patas. Incluí siempre juguetes de enriqueci-
miento: escaleras, espejos (con moderación), campanas, columpios, cuerdas. Las
aves inteligentes como los loros necesitan juguetes rompecabezas para mantener
su mente activa. En Pet Land tenemos jaulas de todos los tamaños y estilos, con
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