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C A P I T U L O I
El Cóndor Andino

E l Cóndor Andino (Vultur gryphus) es el ave voladora más grande del mundo
por peso (hasta 15 kg) y uña de las más grandes por envergadura (hasta 3,3

metros de punta a punta de alas). Es el símbolo de los Andes y está presente en
los escudos nacionales de Bolivia, Chile, Colombia y Ecuador. En Argentina habita
toda la cordillera, desde Jujuy hasta Tierra del Fuego, donde anida en acantilados
inaccesibles. Puede volar a alturas superiores a los 5.500 metros aprovechando
corrientes térmicas, y recorrer 300 kilómetros al día sin batir las alas.

Es un ave carroñera, fundamental en el ecosistema andino porque limpia cadá-
veres de animales muertos evitando la propagación de enfermedades. Su cabeza
desnuda es uña adaptación para no ensuciarse al comer. Vive hasta 75 años, lo
que lo convierte en uña de las aves más longevas del planeta. Se reproduce lenta-
mente: la hembra pone un solo huevo cada dos años, y los padres cuidan al pi-
chón durante casi 2 años. Por eso es uña especie vulnerable: cualquier pérdida de
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C A P I T U L O II
El Ñandú

E l Ñandú (Rhea americana) es el ave más grande de Sudamérica y uña de las
más emblemáticas de las pampas argentinas. No vuela, pero corre a 60 km/h

usando las alas como velas para equilibrarse y cambiar de dirección. Mide hasta
1,70 m de altura y pesa entre 20 y 40 kg. Los machos son los encargados del cui-
dado de los huevos: construyen el nido en el suelo y pueden incubar hasta 50 hue-
vos de varias hembras al mismo tiempo, lo que es único en el reino animal. Los
pichones nacen precoces y pueden correr el mismo día.

Los gauchos lo conocieron por milenios y los indígenas pampeanos lo cazaban
con boleadoras. Sus huevos son enormes (medio kilo cada uno, equivalente a 12
huevos de gallina) y se consumen en algunas regiones. Sus plumas se usaron his-
tóricamente para plumeros. Hoy el ñandú es criado en algunas estancias para
consumo de su carne (muy magra y alta en proteína) y sus plumas. En libertad
vive en grupos pequeños en pastizales abiertos, alimentándose de pasto, insectos,
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C A P I T U L O III
Rapaces Argentinas

A rgentina tiene uña variedad impresionante de aves rapaces. El Águila Mora
(Geranoaetus melanoleucus) es uña de las más majestuosas: mide 80 cm,

envergadura de 2 metros, caza liebres, vizcachas, perdices y otros pequeños ma-
míferos. Se la ve planeando sobre las sierras de Córdoba, San Luis y en toda la
cordillera. El Halcón Peregrino, con velocidades en picada de más de 300 km/h,
es el animal más rápido del mundo y también habita Argentina. Entre las lechu-
zas, la Lechucita Vizcachera (Athene cunicularia) es única porque vive en el suelo:
anida en cuevas abandonadas de vizcachas o zorros, y está activa tanto de día
como de noche.

Sus enormes ojos amarillos y su curiosidad la hacen uña de las aves favoritas de
los fotógrafos. La Lechuza de Campanario (Tyto alba) es cosmopolita, vive en igle-
sias y casas abandonadas, tiene un vuelo silencioso y caza ratones en total oscuri-
dad usando solo el oído. Todas las rapaces argentinas están protegidas por ley y es
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C A P I T U L O IV
Picaflores de Argentina

L os picaflores (familia Trochilidae) son las aves más pequeñas y asombrosas
del planeta. En Argentina habitan más de 30 especies, desde el diminuto Pi-

caflor Enano (5 cm) hasta el Picaflor Gigante (20 cm). Son los únicos animales ca-
paces de volar hacia atrás y mantenerse inmóviles en el aire gracias a sus alas que
baten entre 50 y 80 veces por segundo. Su corazón late a más de 1.200 pulsacio-
nes por minuto durante el vuelo. Por su metabolismo extremo, deben comer casi
constantemente y entran en torpor (uña especie de hibernación nocturna) para no
morir de hambre mientras duermen.

Se alimentan del néctar de las flores (lo chupan con su larga lengua que puede
extenderse el doble del largo del pico) y de pequeños insectos que les aportan pro-
teína. Son polinizadores esenciales de flores tubulares como el ceibo, el lapacho,
el palo borracho y muchas especies nativas. Para atraerlos a tu jardín podés insta-
lar bebederos con agua azucarada (receta: 1 parte de azúcar común por 4 de agua
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C A P I T U L O V
El Loro Hablador

E l Loro Hablador (Amazona aestiva) es el loro más conocido de Argentina y
uno de los más populares como mascota en todo el mundo. Habita las selvas

y los montes del norte argentino (Formosa, Chaco, norte de Santa Fe, Santiago del
Estero). Es verde brillante con frente azul y corona amarilla. Mide 38 cm y puede
vivir entre 50 y 80 años con buenos cuidados, lo que significa que es un compro-
miso de por vida: si lo adoptás joven, probablemente viva más que vos. Por eso
muchos loros pasan por 2 o 3 familias.

Es el loro "hablador" por excelencia: puede aprender decenas de palabras y fra-
ses, imitar sonidos del hogar, risas, cantar canciones y hasta reconocer a cada
miembro de la familia con nombre propio. Es extremadamente inteligente (com-
parado con un niño de 4 años) y necesita muchísima estimulación mental y social.
En Argentina su comercio silvestre está prohibido, pero existen criaderos legales
que venden ejemplares criados a mano con CITES (certificado internacional de le-
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C A P I T U L O VI
Lechuzas y Búhos Argentinos

A rgentina tiene más de 20 especies de lechuzas y búhos, todas protegidas. La
Lechucita Vizcachera (Athene cunicularia) es probablemente la más vista:

vive en el suelo de campos abiertos, anida en cuevas, y a diferencia de otras lechu-
zas está activa durante el día, lo que facilita su observación. Sus grandes ojos ama-
rillos y su cabeza que gira 270 grados la hacen fascinante. La Lechuza de Campa-
nario (Tyto alba) es la más cosmopolita: habita toda Argentina, vive en iglesias,
graneros y casas abandonadas, y su vuelo es completamente silencioso gracias a
plumas especializadas en sus alas.

El Ñacurutú (Bubo virginianus) es el búho más grande de Argentina, alcanza
60 cm de altura y es un depredador tope: caza zorrinos, armadillos, mofetas y
hasta zorros jóvenes. Su llamado profundo es inconfundible en las noches del
campo. Todas las lechuzas son esenciales para el control de plagas: uña familia de
lechuzas de campanario consume más de 3.000 roedores por año, más efectivo y
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C A P I T U L O VII
Otras Aves Emblemáticas

E l Martín Pescador Grande (Megaceryle torquata) es uña de las aves más colo-
ridas y especializadas de los ríos argentinos. Con su corona azul-gris, pecho

blanco y vientre rojizo, se posa en ramas sobre el agua esperando detectar un pez,
y luego se zambulle en picada con precisión quirúrgica para atraparlo con su pico
largo. Mide 40 cm y es común en el Paraná, el Uruguay y en todos los grandes ríos
del país. Su llamado es un sonajero fuerte y áspero, inconfundible. La Martineta
Común (Eudromia elegans) es uña ave emblemática de las pampas y la Patagonia.

Parece uña mezcla entre perdiz y gallina, con su copete característico. Corre
muy rápido en lugar de volar y sus huevos son de un brillante color verde tur-
quesa, considerados entre los más hermosos del reino animal. El Chingolo (Zono-
trichia capensis) es quizás el pajarito más común de Argentina: vive en toda Amé-
rica desde México hasta Tierra del Fuego, su canto característico "cu-cu-cucu-cuí"
es parte del paisaje sonoro rural. El Cabecita Negra Común (Spinus magellanicus)
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C A P I T U L O VIII
Alimentación Completa

L a alimentación correcta es el pilar de la salud en las aves. Muchos criadores
antiguos alimentaban solo con semillas, pero la ciencia moderna demostró

que esa dieta es insuficiente y provoca problemas graves a largo plazo. Las aves
necesitan proteínas, vitaminas, minerales y grasas en proporciones específicas. La
base debe ser un alimento balanceado comercial (pellets o extrusados) que aporta
todos los nutrientes esenciales.

Complementalo con frutas frescas (manzana, pera, banana, frutilla), verduras
(acelga, espinaca, zanahoria, brócoli), semillas variadas (mijo, alpiste, girasol,
avena) y proteína animal en pequeñas cantidades (huevo cocido, insectos para in-
sectívoras). Evitá siempre: chocolate, aguacate, palta, cebolla, ajo, cafeína, al-
cohol, sal y azúcar refinada. El agua debe ser fresca, cambiada a diario y siempre
disponible.

En Pet Land tenemos alimento específico por especie, frutas deshidratadas,
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C A P I T U L O IX
Suplementos Esenciales

A demás del alimento base, muchas aves necesitan suplementos específicos,
especialmente durante la muda, la reproducción o en casos de estrés. El cal-

cio es el suplemento más importante: las hembras en época de postura lo necesi-
tan en grandes cantidades para formar la cáscara de los huevos. Los huesos de ji-
bia, las conchas de ostra molidas y los bloques minerales son las mejores fuentes.
Ofrecelos siempre en la jaula, las aves los usan a voluntad. Las vitaminas A, D3 y
E son críticas: la A para la piel y la vista, la D3 para absorber el calcio (se produce
con luz solar directa), la E para la reproducción.

Se ofrecen en gotas en el agua o sobre el alimento. El yodo previene problemas
de tiroides en canarios y cotorras. Las probióticas ayudan a la flora intestinal. Los
aminoácidos esenciales son fundamentales durante la muda. En Pet Land tene-
mos la línea completa de suplementos: calcio en bloque, vitaminas en gotas, co-
rrectores del plumaje, probióticos y complejos multivitamínicos específicos por
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C A P I T U L O X
Cuidado del Plumaje

E l plumaje no es solo estético: es lo que permite volar, mantener la tempera-
tura corporal, impermeabilizar el cuerpo y comunicarse con otras aves. Plu-

mas en mal estado indican problemas de salud, estrés o deficiencias nutricionales.
La primera regla: las aves necesitan bañarse. Ofreceles un recipiente con agua ti-
bia uña vez al día o rociales con un spray fino de agua. Muchas especies adoran
revolcarse en el agua. La muda es un proceso natural que ocurre uña o dos veces
al año. Durante la muda, las aves cambian sus plumas viejas por nuevas y necesi-
tan más proteínas, aminoácidos y vitaminas.

Es el momento de dar suplementos específicos para muda. No las molestes ni
las obligues a volar durante esta etapa, porque pueden estresarse. Si ves que tu
ave se arranca las plumas (picaje), puede ser por aburrimiento, estrés, parásitos o
deficiencia nutricional. Consultá con un veterinario. En Pet Land tenés productos
específicos para el cuidado del plumaje: sprays de baño, aceites especiales, suple-
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C A P I T U L O XI
Enfermedades Más Comunes

L as aves pueden sufrir diversas enfermedades, muchas prevenibles con bue-
nos cuidados. Las más comunes son: Psitacosis (clamidiosis), bacteriana

transmisible a humanos, causa secreción nasal, diarrea y decaimiento. Se trata
con antibióticos específicos y requiere aislamiento. Coccidiosis, parásito intestinal
que causa diarrea sanguinolenta y pérdida de peso, común en aves jóvenes y re-
quiere tratamiento veterinario urgente. Ácaros y piojos externos, causan picaje,
inquietud y pérdida de plumas, se tratan con productos específicos.

Problemas respiratorios (sinusitis, neumonía), causados por corrientes de aire,
humedad o bacterias, se previenen con jaulas bien ubicadas. Enfermedades nutri-
cionales como hipovitaminosis A (carencia de vitamina A), muy común en aves
alimentadas solo con semillas, causa problemas en la piel, ojos y aparato repro-
ductor. La mejor prevención es: alimentación balanceada, agua limpia, jaula hi-
gienizada semanalmente, sin corrientes de aire, cuarentena de aves nuevas por 30
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C A P I T U L O XII
Jaula y Ambiente

L a jaula es el hogar de tu ave, por eso debe ser el más grande que puedas
darle. Regla general: el ave debe poder abrir las alas completamente y volar

entre perchas. Para canarios y cotorras pequeñas, mínimo 60x40x60 cm. Para lo-
ros medianos, mínimo 80x60x80 cm. Para loros grandes como el loro hablador,
mínimo 100x80x120 cm. Nunca uses jaulas redondas, son desorientadoras para
las aves y causan estrés crónico. La ubicación también importa: lejos de corrientes
de aire, fuera de la cocina (los humos y teflón son mortales para las aves), a media
altura del piso (no muy alto ni muy bajo), con luz natural pero no sol directo.

Las perchas deben ser de distintos grosores y materiales naturales (ramas de
árboles no tóxicos) para ejercitar las patas. Incluí siempre juguetes de enriqueci-
miento: escaleras, espejos (con moderación), campanas, columpios, cuerdas. Las
aves inteligentes como los loros necesitan juguetes rompecabezas para mantener
su mente activa. En Pet Land tenemos jaulas de todos los tamaños y estilos, con
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